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このワークショップは、
　　演劇に触れながら、様々な世代の方々との交流やつながりを通して、
 　自分の中に眠っている感覚や感性に気づき、自分自身の表現を発見する。
  まわりの人たちの表現や気持ちを理解する。そんなワークショップです。 

※演技指導は行いません。

○ お申し込み・お問い合わせ○ お申し込み・お問い合わせ
▪受付期間：令和 8年 11 月 10 日（火）～11月 24 日（火）
【電話・窓口・E-mail にて受付】
▪窓口：宮城野区文化センター
▪電話：022-257-1213
▪mail：miyabun-ticket@hm-sendai.jp
お申し込み時に、以下の項目をお伝えください。
①　名前　②　電話番号　③　年齢
④　演劇経験の有無　⑤　持病等の有無

 　○ 参加要項 　○ 参加要項
　〈　 　〈　 対　 象　対　 象　 〉〉
　　中学生からシニアまでの皆様
　　　（中学生は保護者同伴）

〈　 〈　 会 　場　会 　場　 〉〉
　宮城野区文化センター　リハーサル室
〈 　〈 　持ち物　 持ち物　 〉〉
　飲み物、筆記用具、汗拭きタオル
   　※動きやすい服装でご参加ください。 

〈〈 　定　 員　定　 員　〉〉
　 20 名（先着順）
〈　 〈　 参加費　参加費　 〉 〉
 　2,500 円／ 5回分
　　（高校生以下無料）

※お預かりした個人情報は、みやぶん演劇学校の運営にのみ使用させていただきます。

【主催】 宮城野区文化センター

ファシリテーター
紅絹 (もみ )

アシスタント
安達 実成
( あだち みのり )



