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くるくるおに

遊び方

慣れてきたらリーダーだけ
でなく、周りの子どもも
タッチする。タッチされたら
抜けていき、どんどん円が
小さくなるなどルールを変
化させる。
円になると死角が多いの
で、特に周りの子どもの動
きに気をつけるように注
意を促す。
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準備物

ビブス
ホイッスル
タイマー（ストップウォッチ）

●
●
●

① 5～6人のグループを作り、リーダーを決める（リーダーはビブス着用）
② 手をつないで円になる。リーダーがタッチされないように回りながら逃げる。
③ リーダーがタッチされたら負け。グループは抜けて座る。
④ 全員タッチされるか、制限時間を設けるかで終了。
⑤ リーダーを替えたり、作戦タイムを設けるなどして何回戦か行う。
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