
① P.13-

ボール集めゲーム

遊び方

【注意！】
走っている人の邪魔を
したり、ボールを取るの
を妨害するのは禁止！！

準備物

ボール7個
フラフープ4個

●
●

① 4チームに分かれ、スタートの合図で各チーム1人ずつ中央にあるボールを走って取りに行く。ボールを
取ったら、チームのフラフープに入れる。

② ボールは一人ひとつしか持ってくることができない。前の順番の人が取ってきたら次の人が取りに行く。
③ 早くボールを3個集めたチームの勝ち。
④ 中央にあるボールがなくなったら、他のチームがフラフープに集めたボールを取ってきてもOK。
※ 3チームでやるときは、ボール5個にし、中央のボールは少し離して並べる。
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