
 

                                    

                                        

    

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長命ケ丘児童センターだより

令和 8年 11月１日 

〒981-3212 仙台市泉区長命ケ丘 6-10-12 ℡：022-378-5444 

 

ちょうくん めいちゃん 

長命ケ丘児童センター 
キャラクター 

 

(公財)仙台ひと･まち交流財団 

 

長
ちょう

命
めい

ケ
が

丘
おか

市
し

民
みん

センター・長
ちょう

命
めい

ケ
が

丘
おか

子
こ

育
そだ

て支
し

援
えん

クラブ・長
ちょう

命
めい

ケ
が

丘
おか

児
じ

童
どう

センター共
きょう

催
さい

 

 

【日
にち

時
じ

】１１月
がつ

３日
にち

(金
きん

・祝
しゅく

日
じつ

)１０:３０～１１:３０ 【場
ば

所
しょ

】長
ちょう

命
めい

ケ
が

丘
おか

市
し

民
みん

センター ホール 

【対
たい

象
しょう

】こどもから大人
お と な

までどなたでも 100名
めい

  【出演
しゅつえん

】宮城
み や ぎ

県立
けんりつ

泉
いずみ

館山
たてやま

高等学校
こうとうがっこう

吹奏
すいそう

楽部
が く ぶ

  

【持
も

ち物
もの

】上靴
うわぐつ

                               

【申込
もうしこみ

】 受付中
うけつけちゅう

（先着順
せんちゃくじゅん

） 窓口
まどぐち

または電話
で ん わ

で申
もう

し込
こ

みください。 

長
ちょう

命
めい

ケ
が

丘
おか

児
じ

童
どう

センター📞 022-378-5444     長
ちょう

命
めい

ケ
が

丘
おか

市
し

民
みん

センター📞 022-377-3504 

高
こ う

校
こ う

生
せ い

が奏
か な

でるステキな音
お ん

楽
が く

のひと時
と き

を楽
た の

しみましょう♪ 

 

あそびのいっぽ
≪２・３歳児親子対象・登録制幼児クラブ≫ ≪０・１歳児親子対象・自由参加≫ 

小学生
し ょ う が く せ い

抹茶
ま っ ち ゃ

体験
た い け ん

子
こ

育
そ だ

て支
し

援
え ん

クラブの皆
み な

さんが抹
ま っ

茶
ち ゃ

の飲
の

み方
か た

や 

作
さ

法
ほ う

を教
お し

えてくれます。ぜひ体験
た い け ん

してみてください。 

【日
にち

時
じ

】11月
がつ

9日
にち

（月
げつ

）10：00～11：00 

【場所
ば し ょ

】長命
ちょうめい

ケ
が

丘
おか

児童
じ ど う

センター集会室
しゅうかいしつ

 

【対象
たいしょう

】定
てい

員
いん

 20名
めい

 先
せん

着
ちゃく

順
じゅん

  

長
ちょう

命
めい

ケ
が

丘
おか

子
こ

育
そだ

て支
し

援
えん

クラブ主
しゅ

催
さい

 

★なかよしカフェ★ 

 第三回 三館子育て支援事業

わくわくボールあそび
11/25（水） 10：30～11：30

場所：長命ヶ丘市民センター ホール 

対象：1 歳半以上のお子さんと保護者２０組 

講師：宮城県サッカー協会キッズ委員会 

参加費：無料 

持ち物：動きやすい服装・上靴・水分補給用飲み物 

申 込：11 月 2 日（月）９：００～  

長命ケ丘児童センター窓口または電話で 

   電話 022－378－5444 

フラワ
ーアレンジメント

クリスマスにもお正
しょう

月
がつ

にも飾
かざ

れる素
す

敵
てき

なフラワーアレンジメントを作
つく

ってみませんか？季
き

節
せつ

を彩
いろど

るオリジナル

のアレンジメントを楽
たの

しみましょう！ 

日
にち

 時
じ

：１２月
がつ

１２日
にち

（土
ど

）１０：３０～１１：３０    場
ば

 所
しょ

：長
ちょう

命
めい

ケ
が

丘
おか

児
じ

童
どう

センター 遊
ゆう

戯
ぎ

室
しつ

 

対
たい

 象
しょう

：小
しょう

学
がく

生
せい

親子 ２０組
くみ

 小学生
しょうがくせい

だけの参
さん

加
か

も可
か

。   材
ざい

料
りょう

費
ひ

：５００円
えん

 当
とう

日
じつ

集
しゅう

金
きん

します。 

申
もうし

 込
こみ

：１１月
がつ

１１日
にち

（水
すい

）９：００～ 直
ちょく

接
せつ

または電話
で ん わ

でお申
もうし

込
こみ

みください。 

 

子
こ

育
そだ

て支
し

援
えん

クラブ共
きょう

催
さい

 

野
や

菜
さい

を切
き

ったり炒
いた

めたり煮
に

込
こ

んだりクッキングに挑
ちょう

戦
せん

！！みんなでおいしカレーを作
つく

ろう！！ 
 

日
にち

 時
じ

：１１月
がつ

２１日
にち

（土
ど

）１０：００～１２：００ 

場
ば

 所
しょ

：長
ちょう

命
めい

ケ
が

丘
おか

児
じ

童
どう

センター 遊
ゆう

戯
ぎ

室
しつ

 

対
たい

 象
しょう

：小
しょう

学
がく

生
せい

 3０名
めい

 

持
も

ち物
もの

：エプロン・三
さん

角
かく

巾
きん

・マスク・手
て

拭
ふ

きタオル・スプーン 

ごはん（深
ふか

めのお弁
べん

当
とう

箱
ばこ

等
とう

にいれて食
た

べきれる量
りょう

） 

材
ざい

料
りょう

費
ひ

：５０円
えん

 当
とう

日
じつ

集
しゅう

金
きん

します。 

申
もうし

 込
こみ

：11月
がつ

２日
か

（月
げつ

）９：００～ 

直
ちょく

接
せつ

または電話
で ん わ

でお申
もうし

込
こみ

みください。 

はじめてクッキング

長命ケ丘中央集会所で行っていた「移動児童館」を 

児童センターで行います。ぜひ遊びに来てください！ 
 

11月１７日（火） 「おはなしいっぱい」 
わらべうたや絵本の読み聞かせ，パネルシアターなど 
楽しいおはなしがいっぱい！！ 

移動児童館で遊んだ後に，気軽におしゃべりを楽しめ

るカフェです。 

時間：１１：１５～１１：５０ 対象：どなたでも 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 活 動 

1 日 休館日 

2 月  

3 火 長命ケ丘コンサート 

休館日 文化の日 

4 水  

5 木 レクダンス 

申込説明会 

6 金  

7 土 地域合同防災訓練 

8 日 休館日 

9 月 小学生抹茶体験 

（振替休業日） 

10 火 あそびのいっぽ 

11 水  

12 木 レクダンス 

13 金 子育て支援クラブ定例会 

14 土  

15 日 休館日 

16 月  

17 火 移動児童館（合同）  

18 水 あそんじゃおう！ 

19 木 レクダンス 

20 金  

21 土 はじめてクッキング 

おもちゃ病院 

22 日 休館日 

23 月 休館日  

勤労感謝の日 

24 火 0・1 おもちゃばこ 

25 水 つくっちゃおう！ 

26 木 簡単健康エクササイズ 

レクダンス 

27 金  

28 土  

29 日  

30 月  

≪乳幼児親子・自由参加≫ 

≪金曜日・１１:００～１１:１５≫ 

職員による体操や手遊び，読み聞かせ

などお楽しみタイムです。 
11 月  6 日、１1 月 13 日、 

１１月 20 日、 １１月 27 日 

  

●申込受付の際お伺いした情報は，目的以外には使用いたしません。 

●児童センターでの活動の様子を写真等で記録し，おたよりやホームページ等に掲載することがあります。 

 ご希望されない場合はお手数ですが職員までお申し出ください。 

●掲載内容は 10 月２1 日時点での情報です。最新の情報は児童センターホームページをご覧ください。 

https://www.hm-sendai.jp/jidoukan/ 

 

日時：１１月２１日（土） 
    13：30～14：30 
場所：長命ケ丘児童センター  

図書室 
対象：地域の方どなたでも 
   申込はいりません。 

時間内にお越しください。 
費用：無料 
（部品交換の場合は実費負担） 

中高生タイム 

≪中高生・自由来館対象≫ 

卓球・バドミントン等で遊べます！ 
 

月～金 17：00 ～ 17：50 

 土  16：00 ～ 16：50 

 

なかよしひろば 
≪乳幼児親子・自由来館対象・申込不要≫ 

平日 １０：００～１２：００ 
(行事・小学校休業日を除く) 

☆大型の遊具やコンビカー、ブロック 
等で遊べます！ 

☆☆☆わくわく【月】【木】☆☆☆   
いつもの遊具にプラスして、日替わりで 
おもちゃを用意してお待ちしています！！ 
ぜひあそびに来てください♪ 

11/2(アスレチック)    
11/5(大型ブロック) 
11/12(ボールプール)   
11/16(大型ブロック)  
11/19(ブリオ・プラレール)  
11/26(アスレチック)   
11/30(ボールプール) 

 

あそんじゃおう！ 

≪小学生
しょうがくせい

対象
たいしょう

・申込
もうしこみ

不要
ふ よ う

≫ 

「 なにをするかおたのしみ 」 

日
にち

時
じ

：１１月
がつ

１８日
にち

（水
すい

）  

１５：３０～１６：３０ 

場
ば

所
しょ

：長
ちょう

命
めい

ヶ
が

丘
おか

児童
じどう

センター 遊戯室
ゆうぎしつ

 

 

 

つくっちゃおう！ 

≪小学生
しょうがくせい

対象
たいしょう

・申込
もうしこみ

不要
ふ よ う

≫ 

「マクラメ編
あ

み
み

キーホルダー」 

日
にち

時
じ

：１１月
がつ

２５日
にち

（水
すい

）  

１５：３０～１６：３０ 

場
ば

所
しょ

：長
ちょう

命
めい

ヶ
が

丘
おか

児童
じどう

センター 集会室
しゅうかいしつ

 

申
もうし

込
こみ

：１１月
がつ

９日
か

（月
げつ

）～  ３０名
めい

  

定
てい

員
いん

になり次
し

第
だい

締
し

め切
き

り 

 

 

ゆうゆうサロン交流事業 

≪２・３歳児親子・登録制≫ 

１１月１０日（火）１０：３０～１１：４５ 

「げんきあそび」 
スポーツの秋！ 

いっぱい元気にあそんじゃおう！ 

≪0.1 歳児親子・自由参加≫ 

１１月２４日（火）１０：３０～１１：００ 

「親子でからだあそび」 
親子で楽しく体を使ってあそぼう！ 

令和９年度児童クラブ登録申込説明会 

 

令和９年度児童クラブ申込について申
込書の配布及び申込書記入について新
規の方を対象に行います。 
 
日時：１１月５日(木)１６：００～ 
場所：長命ケ丘児童センター 遊戯室 
対象：新１年生保護者 

新規登録希望保護者 

 

簡単健康エクササイズ 

【日 時】：１１月２６日（木）  

１０：００～１１：００ 

【場 所】：長命ケ丘中央集会所 

【持ち物】：上靴・水分補給用飲物  

汗拭きタオル 

 

 

こりれいずとあそぼう 

日
にち

時
じ

：12月
がつ

19日
にち

（土
ど

） 

１０：００～１１：３０ 

場所
ば し ょ

：長命ヶ丘
ちょうめいがおか

市民
し み ん

センター 

申込
もうしこみ

：12月
がつ

１日
にち

（火
か

）～ 

 

予告 

https://www.hm-sendai.jp/jidoukan/

