
 

 

 

 

 

 

   

 

鶴が丘子育て支援クラブ共催 

ママのお楽しみタイム② 【バランスボール】 
日 時：１１月６日（金）10：30～11：15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

鶴が丘児童センターだより 
公益財団法人 仙台ひと・まち交流財団 仙台市鶴が丘児童センター 

〒981-3109 仙台市泉区鶴が丘 3 丁目 17-20 TEL＆FAX373-3832 

http://www.hm-sendai.jp/jidoukan/  

 

↑最新の情報は児童センター 

ホームページをご確認ください 
令和 8 年 1１月 1 日発行 

【のびのびタイム】 

11月 16日（月） 

10:30 ～ 11:00 
 

対 象 ： 地域の方々（一般） 

場 所 ： 児童センター遊戯室 

申込み ： なし （直接いらしてください） 

持ち物 ： 上靴、飲み物、タオル 

 

月に一度は体を動かしてリフレッシュしましょう‼ 

脳トレ、ストレッチもします。 
 

 

 

児童クラブは、就労などの事由により放課後等に保護者が家

庭にいない小学生を対象に、児童館等において適切な遊びや

生活の場を提供し、児童の健全育成を図ることを目的として

実施しています。 
 

申込み書類配付 10月 29 日（木）～ 日・祝日除く 
 

申込み受付期間 11月 16 日（月）～12月 5日（土） 
 

対 象     仙台市内の小学校に在籍する児童 
 

 

窓口対応時間  平日：9：00～17：30 

        土曜：9：00～16：30 
 

※書類配付時に簡単な説明があるので、時間に余裕をもって

いらしてください。 

 

令和 9年度児童クラブ登録 
申し込みの案内 

 

 

日 時 ：11月 7日（土） 

      14：00 ～ 15:00 

場 所 ：鶴が丘児童センター遊戯室 

対 象 ：令和 9 年度鶴が丘児童センターに登録を希望する

新 1年生保護者及び 2年生以上新規登録希望保護者 

内 容 ：登録手続きの説明と申込書類の配付 

※ 申し込み不要です。直接時間までにおいでください。 

児童クラブ登録のための 
「書類配付＆説明会」 

 

 

 

  
 

対 象：子育て中のママ 10組（託児あり） 
 

持ち物：飲み物、汗拭きタオル 
 

申込み：10月 1日（木）～TEL可  
定員になり次第締め切り 

 

 
 

 

※ インストラクター阿由葉麻衣子氏によるバランスボールエクササイズでゆったり体を動かしましょう！ 

※ 裸足での活動になります。動きやすい服装でお越しください。（スカート不可） 

※ 離れられないお子さんは抱っこひもをお持ちください。 

 

対 象 ： 1歳半～3歳児親子 8組 

申込み ： 11/10（火）～  TEL可 

持ち物 ： 飲み物・汗拭きタオル・動きやすい服装 

講 師 ： 金内 一美氏 
 

親子で楽しく体を動かしながら、スキンシップをはか

りましょう  
 

 

 

 

 



行事予定 

 

  

 この用紙はリサイクルできます 

 行 事 名・対象 曜 日 時 間 内 容 

こぐまちゃん 

概ね 2、3歳児親子 

火 

申込み制 
10：30～11：15 

10日 【やきいも会】ひよこちゃん合同 

児童センターの館庭でやきいもをします。  

24日【親子ヨガ】 

定員制です。詳しくは表面をご覧ください。 

ひよこちゃん 

概ね 0歳児親子 

火 

申込み制 
10：30～11：15 

10日【やきいも会】 こぐまちゃん合同 

児童センターの館庭でやきいもをします。 

トランポリンデー 

幼児～一般 

木 

自由参加 

幼児：10:00～15：00 

小学生：15:00～16:45 

中・高生：17:00～17:45 

19日（中・高生は前日 18日になります。） 

遊戯室に大型トランポリンがでていて、先の時間跳べ

ます。ズボンを履いてきてね！※スカート不可 

ちびっこ広場 

乳幼児親子 

木 

自由参加 

10：30 

～10：50 

5日・12日・26日 

職員が手遊び、工作、読み聞かせをします。 
 

プラレールの日 
幼児親子 

水 

自由参加 

9：30 

～12：00 

 

４日・11日・18日   

集会室でプラレール、BRIO で遊べます。 
 

中・高生タイム 

中学生・高校生 
月～金 17：00～18：00 

中学生、高校生専用で遊戯室を使えます。 

バスケ、卓球、バトミントンなどで遊べます。 

金曜スペシャル 

小学生 

金 

自由参加 
15:30～16：00 

6日：囲碁将棋タイム  初心者歓迎！ 

地域ボランティアの方が分かりやすく教えてくれます。 

20日：おりがみたいむ   

松森折り紙サークルさんが教えてくれます。 

27日：コスモスおはなし会  

読み聞かせボランティアコスモスさんの素敵なお話し会です。 

ダンスクラブ 
【小学生登録制】 

水 15:45～16:30 4日・11日・18日・25日 

村上さんタイム 火 16：30～16：45 
17日  

腹話術かんちゃんとしりとりあそび 

おもちゃ病院 

「くまさん」 

土 

直接持ち込み 

 

13：30～15：00 

7 日壊れたおもちゃを無料で直します。（部品代がかかる場合

もあります。）当日持ち込めない場合は、事前お預かりもしてい

ます。 

月 火 水 木 金 土 

2 3 

文化の日 

4 

プラレール 

ダンスクラブ 

5 

ちびっこ広場 

6 

ママのお楽しみ 

囲碁将棋 

7 

おもちゃ病院 
児童クラブ登録説明会 

9 

小学校振替休業日 

10 

ひよこ・こぐま合同 

 

11 

プラレール 

ダンスクラブ 

12 

ちびっこ広場 

13 

 

 

14 

 

16 

 

17  

 

村上さんタイム 

18 

プラレール 

ダンスクラブ 

19 

鶴小 3時限 

トランポリンデー 

20 

 

おりがみたいむ 

21 

 

23 

勤労感謝の日 

24 

こぐまちゃん 

25 

松小 3時限 

ダンスクラブ 

26 

ちびっこ広場 

27 

 

コスモスお話し会 

28 

 

30 

 

    29 

 

 

11月のカレンダー 


