
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：11/5（木）10:15～11:30  

場 所：集会室・遊戯室 

対 象：乳幼児親子 10組（先着順） 

申 込：11/2（月）～電話または窓口 

持ち物：水分補給用の飲み物・タオル・動きやすい服装 

講 師：ヨガインストラクター・バレトンインストラクター 入江 千春 氏 

優勝
ゆうしょう

はどのチームか？みんなと協力
きょうりょく

して目指
め ざ

せ優勝
ゆうしょう

！ 

親子
お や こ

大
だい たいかい

11 月号 

子育
こ そ だ し え ん し ゅ さ い

（公財）仙台ひと・まち交流財団 南光台児童館 仙台市泉区南光台 7-10-40  

TEL/FAX 253-3410  HP http://www.hm.sendai.jp/jidoukan/ 

 バレトン＆ヨガでリフレッシュしましょう！ 

お子さんは子育て支援クラブたんぽぽのみなさんが見守ります。 

南光台じどうかん  

令和 8年 11月１日発行 

は な う

日
にち

 時
じ

：11/14（土
ど

）午後
ご ご

2:00～2:30 

場
ば

 所
しょ

：児童館
じどうかん

玄関前
げんかんまえ

 

対
たい

 象
しょう

：小学
しょうがく

1年生
ねんせい

～６年生
ねんせい

 自由
じ ゆ う

参加
さ ん か

 

（申
もう

し込
こ

みはいりません。） 

小学生

し ょ う が く せ い

対象
た い し ょ う

58 

日
にち

 時
じ

：11/9（月
げつ

）午後
ご ご

2:00～3:00 

（振替
ふりかえ

休 業
きゅうぎょう

日
び

） 

場
ば

 所
しょ

：南光台
なんこうだい

小学校
しょうがっこう

体育館
たいいくかん

 

対
たい

象
しょう

：小学
しょうがく

1～3年生
ねんせい

親子
お や こ

15組
くみ

（先 着 順
せんちゃくじゅん

） 

    小学
しょうがく

4～6年生
ねんせい

15組
くみ

（先 着 順
せんちゃくじゅん

） 

 

 

申
もうし

 込
こみ

：11/2（月
げつ

）～電話
で ん わ

または窓口
まどぐち

 

持
も

ち物
もの

：上靴
うわぐつ

・飲
の

み物
もの

・汗
あせ

ふきタオル 

動
うご

きやすい服装
ふくそう

で参加
さ ん か

してください♪ 

 

子育
こ そ だ

て支援
し え ん

クラブの皆
みな

さんと一緒
い っ し ょ

に 

秋冬
あきふゆ

に咲
さ

くお花
はな

を植
う

えよう！ 

令和 9年度児童クラブについて 
 

【申込書配布】   令和 8年 10月 29日（木）より開始 

【一斉募集期間】 令和 8年 11月 16日（月）～12月 5日（土） 

仙台市のホームページからも書類のダウンロードが可能ですが 

申込受付には事前予約が必要になります。 

お手数ですが、南光台児童館までご連絡をお願いいたします 

10:15～10;30 読み聞かせ 

10:30～11:30 バレトン＆ヨガ 
 

小学生の自由来館について 
 

１１月から 2月まで、一人で帰る小学生の

利用は、16時までとなります。 

こどものみでも可  



 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 行事予定 

1 日 休館日 

2 月  

3 火 休館日（文化の日） 

4 水 八乙女中職場体験 

5 木 バレトン＆ヨガ 

6 金  

7 土  

8 日 休館日 

9 月 
南光台小学校振替休日 

やってみタイム 

10 火  

11 水 南光台中職場体験 

12 木 就学時健診 

13 金 ママのほっとサロン 

14 土 お花を植えよう 

15 日 休館日 

16 月  

17 火  

18 水 
にこにこルーム 

どんぐりさんの読み聞かせ 

19 木  

20 金  

21 土  

22 日 休館日 

23 月 休館日（勤労感謝の日） 

24 火  

25 水  

26 木  

27 金 ぴよぴよルーム 

28 土  

29 日  

30 土  

ぴよぴよルーム   
（０歳親子・申込制） 

「えのぐでファーストアート」 
どんな作品ができるかな？ 

ふれあいあそび、身長・体重測定もします♪ 

日 時：11/27（金）10:30～11:15 
場 所：児童クラブ室（畳のお部屋です） 

定 員：10 組 

ママのほっとサロン 
（0 歳親子・自由参加） 

お茶を飲みながら、ママトークを楽しみましょう♪ 

ママたちがほっとする時間です♪ 

日 時：11/13（金）10:30～11:15 

場 所：児童クラブ室（畳の部屋です） 

にこにこルーム 
（1・2・3 歳児親子・申込制） 

「劇ごっこ」 

おめんをつけて「おおきなかぶ」の劇ごっこをしよう！ 

日 時：11/18（水）10:30～11:15 

場 所：遊戯室 

定 員：15 組（あんよができるお友だち） 

11 月の予定 

行事の申込みは11/2（月）から 

電話または窓口にて受付いたします 

乳幼児親子行事

中高生タイム 
平 日 17：00～18：00 

土曜日 16：00～17：00 

 どんぐりさんの読み聞かせ 
（乳幼児親子・自由参加） 

読み聞かせボランティア「どんぐり」さんの楽しい 

お話の会です♪ 

日 時：11/18（水）10:00～10:15 
場 所：集会室 

※この紙は雑紙としてリサイクルできます。 


