
ホールでボールやバドミントン等で遊ぶことができます。 

♡１1月 2・9・16・30日（月）/24日（火） 

１７：００～１８：００ 

◇場所：中山市民センター 多目的ホール 

◇対象：中高生 

中高生タイム  
♡平日毎日 17：00～18：00 

遊戯室は中高生優先スペースになります！ 

お友達を誘って気軽に利用してください。 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8 年 １１ 月 号  

〒981－0952 

仙台市青葉区中山３－13－１ 

(公財)仙台ひと・まち交流財団 

中山児童館 

ＴＥＬ：279－9216 

開館時間：平日 9時～18時・（土）9時～17時 
中山児童館キャラクター 

「うるふん」 

11月
がつ

 
なかやま

じどうかんだより

登録
とうろく

しているお子
 こ

さんの活動
かつどう

日
び

です。 

年度
ね ん ど

途中
とちゅう

でも登録
とうろく

できます。 

気
き

になる方
かた

は職員
しょくいん

までお声
こえ

がけください。 

♡11月
がつ

21日
にち

（土
ど

)９：４５～１１：００ 

◇場
ば

所
しょ

：中山
なかやま

市民
しみん

センター 老人
ろうじん

憩
いこい

の家
いえ

 

将棋
しょうぎ

の日
ひ

（登録制
とうろくせい

）

 

 

青葉
あ お ば

体育館
たいいくかん

の指導員
しどういん

の方
かた

に来
き

ていただきます。 

みんなで一緒
いっしょ

に体
からだ

を動
うご

かして遊
あそ

ぼう！！ 

♡１1月
がつ

4日
か

(水
すい

) ごご３：００～４：００ 
◇対 象

たいしょう

：小学生
しょうがくせい

 50名
めい

 

◇場所
ばしょ

：中山
なかやま

市民
しみん

センター 多目的
た もく て き

ホール 

◇持
も

ち物
もの

：上靴
うわぐつ

・汗拭
あせふ

きタオル・飲
の

み物
もの

 

◇申込
もうしこ

み：募集中
ぼしゅうちゅう

！☆ 電話
でんわ

または直 接
ちょくせつ

窓口
まどぐち

にて 

 

令和９年度 児童クラブのご案内 

 児童クラブは、就労等により放課後等に保護者が家庭にいない小学生の児童を対象に、児童館において適切な 

生活や遊びの場を提供し、児童の健全育成を図ることを目的として、実施しております。 

●利用対象・・・小学１年生から６年生までの児童 

  ※基本的に自力で登下館でき、身の回りのことが一人でできること等が条件となります。 

●お申込期間・・・一斉募集：令和８年１１月１６日（月）から令和８年１２月５日（土）まで 

  ※令和９年４月１日からの利用を希望する方は、原則として上記一斉募集期間内にお申し込みください。 

  ※長期休業日（夏休み等）のみの利用の場合も原則一斉募集期間内にお申し込みください。 

☆お申込に関する書類は令和８年１０月２９日（木）から配布するほか、仙台市ホームページからもダウンロード 

 いただけます。 

 ※登録申込書類配布説明会のお知らせ：令和８年１０月３１日（土）１５：００～１５：３０ 

                   （新規申込の方はできるだけご参加ください。） 

                   書類配布：１５：３０～１６：３０（書類配布のみの参加も可能です。） 

☆お申込は児童館の開設時間内にお願いいたします。 

  平日は午前９時から午後６時まで。土曜日は午前９時から午後５時まで。（日曜日を除く。） 

 

 



 

松ぼっくりやどんぐりなどをトッピングして、 

秋～冬にぴったりなミニケーキ型の飾りをつくります。 

その他、季節のおはなしやふれあい遊びもありますよ！ 

♡日時：１１月１０日（火） １１：００～１１：３０ 
◇対象：乳幼児親子 1０組 

◇場所：中山児童館 ゆうぎ室 

◇申込：受付中 電話または直接窓口へ 

 

リフレタイム

 

お子さんの夜泣き、キーキー声、便秘などのお悩みに 

身近な道具を使って行う、ツボ健康法です！ 

♡日時：１１月２７日（金） １０：３０～１１：３０ 
◇講師：鍼灸師 金谷 知子氏 
◇対 象：乳幼児親子 1０組程度 

◇場 所：中山児童館 ゆうぎ室 

◇申 込：1１/９（月）～ 電話または直接窓口へ 

◇持ち物：お子さんを寝かせるバスタオル 

     ティースプーン・歯ブラシ（未使用のもの） 

※11 月 19 日（木）は中山小学校就学時健診のため、

11 時過ぎ頃より小学生の利用があります。 

乳幼児親子さんのランチタイムはお休みします。 

                   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 活動内容 

１ 日 休館日 

2 月 
げんきにポン 

スポーツタイム 

3 火 休館日（文化の日） 

4 水 あそんじゃお！ 

5 木 図書貸出 

6 金  

7 土  

８ 日 休館日 

９ 月 
げんきにポン 

スポーツタイム 

10 火 ぽっぽタイム 

11 水  

12 木  

13 金   

14 土 図書貸出 

15 日 休館日 

16 月 
げんきにポン 

スポーツタイム 

17 火  

18 水 すくすくキッズ中山 

19 木 
図書貸出 
※中山小：就学時健診 

20 金  

21 土 将棋の日 

22 日 休館日 

23 月 休館日（勤労感謝の日） 

24 火 
げんきにポン 
スポーツタイム 

25 水  

26 木  

27 金 リフレタイム 

28 土 図書貸出 

29 日 休館日 

30 月 
げんきにポン 

スポーツタイム 

 

 

１人
り

５冊
さつ

まで２週間
しゅうかん

借
か

りられます! 

１１月
がつ

５日
か

・１９日
にち

(木
もく

) １４日
か

・２８日
にち

(土
ど

) 
１０:００～１１:３０ 

 

図書
と し ょ

貸出
かしだし

せんだんの杜保育園の保育士さんと一緒に 

手遊びやふれあい遊びを楽しみましょう！ 

♡日時：１１月１８日（水）１０：００～１１：３０ 
◇場所：中山市民センター 和室１ 

◇申込みはいりません。時間までにおこしください。 
◎主催：中山地区民生委員児童委員協議会・中山地区社会福祉協議会 

◎協力：子育て支援クラブ「はあと」・中山児童館・青葉区家庭健康課 

広いホールでのびのびと遊べます！ 

♡日時：１１月２日、９日、１６日・３０日（月） 
      １１月２４日（火） 

１０：００～１２：００ 
◇場所：中山市民センター 多目的ホール 

 

 ☆お預かりした個人情報は、事業以外の目的には使用しません。☆この「じどうかんだより」はリサイクルできます。 


