
 

 

 

 

 

 

  

3丁目婦人部女性防火クラブ共催  

【サバ飯体験】  

9月 2６日（土）１０：３０～１２：００ 

対 象 ：小学生 20名 先着順    

場 所 ：鶴が丘児童センター館庭・遊戯室 

申込み ：9/４（金）から 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鶴が丘児童センターだより 
公益財団法人 仙台ひと・まち交流財団 仙台市鶴が丘児童センター 

〒981-3109 仙台市泉区鶴が丘 3 丁目 17-20 TEL＆FAX373-3832 

http://www.hm-sendai.jp/jidoukan/  

 

↑最新の情報は児童センター 

ホームページをご確認ください 
令和 8 年 9 月 1 日発行 

【のびのびタイム】 

9月 7日（月） 

10:30 ～ 11:00 
対 象 ： 地域の方々（一般） 

場 所 ： 児童センター遊戯室 

申込み ： なし  

持ち物 ： 上靴、飲み物、タオル 
※ ニュースポーツ「ボッチャ」をします。 

小学校から配布される「鶴が丘児童センターからのお知らせ」をご覧いただき、そこに付いている申込み用紙に保護者の方が記入

し、直接児童センターへ申し込んでください。 

 

9月 17日（木）10:30～12:00 

 

 対 象 ：2歳以上の幼児親子 10組 

（一緒にクッキングを楽しめる幼児） 

 場 所 ：児童センター集会室 

 申込み ：受け付中～ 電話または、直接児童センターまで 

 持ち物 ：エプロン、三角巾（幼児はあれば）、飲み物 

カゴメのトマトジュースに使っている「凛々子」を使ってペンネを作ります。 

※アレルギーのある方は、ご遠慮ください。

―松陵市民センター・鶴が丘児童センター・松陵児童センター・向陽台児童館 4 館連携事業― 

10月 2日（金）10:30～11:30 
 

対 象 ：乳幼児親子 50組・参加費無料 

申込み ：9/1（火）～各児童館、児童センターへ電話または直接申し込んでください。 

場 所 ：松陵市民センター2階 ２・３研修室 

鶴が丘児童センター子育て支援クラブ共催 

※ヨガ、バレエの要素を含んだフィットネスです。

対 象 ：乳幼児のお母さん  20名（託児 15名まで） 

場 所 ：鶴が丘児童センター 遊戯室 

申込み ：8/2４（月）～ 電話可       

持ち物 ：飲み物、汗拭きタオル 

バレトンインストラクターの岡崎芙由香氏が教えてくれます。 

初心者でも安心できるプログラムです。 

※裸足での活動になります。気になる方はヨガソックスをお

―JAグループ宮城「県産県消」推進協議会共催― 

親子 DE クッキング 【ずんだ団子 DEお月見】 

９月 ５日（土） 10：00 ～ 13：00 

対  象 ： 小学生親子 10組（5，6年生は小学生のみでも可） 

場  所 ： 松陵市民センター 調理室 （現地集合、現地解散） 

申し込み ： 受付中 

 

JA宮城県産県消協議会協力の下、宮城で育ったおいしい枝豆を使って、フード 

コーディネーター伊藤豊子先生に指導していただきクッキングします。 

 ※アレルギーのある方はご遠慮ください。 

 

松森市民センター・鶴が丘児童センター・鶴が丘保育所 

３館連携事業 子どもの杜②【運動会ごっこ】 

 

日 時 ： １０月３０日（金） 10：30 ～ 11：30 

場 所 ： 松森市民センター 多目的ホール 

対 象 ： 1歳以上の未就園児親子 15組程度 

持ち物 ： 水分補給用飲み物・汗拭きタオル 

 ※親子共に動きやすく、裸足になれる服装で参加して 

ください。 

問い合わせ・申込み先：鶴が丘保育所子育て支援室 

  9/28（月）～受付開始   ☎：090-2606－9091 

「秘伝ラーメン体操」でおなじみの 

うたユニットあきらちゃんジャンプくん

によるコンサート！一緒に歌ったり 

踊ったり楽しみましょう。 

 



定例行事 

 

 

この用紙はリサイクルできます 

 行 事 名・対象 曜 日 時 間 内 容 

こぐまちゃん 

概ね 2、3歳児親子 

火 

申込み制 
10：30～11：15 

8日 【新聞紙あそび】 

 新聞紙で思いっきり遊びましょう！ 

29日 【 お散歩 】 

 親子で、秋を探しにいこう！ 

ひよこちゃん 

概ね 0歳児親子 

火 

申込み制 
10：30～11：００ 

1日【おもちゃ作り】  

お家でも遊べるおもちゃを作ってあそびます。 

トランポリンデー 

幼児～一般 

木 

自由参加 

幼児：10:00～15：00 

小学生：15:00～16:45 

中・高生：17:00～17:45 

24日（中・高生は前日 23日になります。） 

遊戯室に大型トランポリンがでています。 

左記の時間跳ぶことができます。 

ちびっこ広場 

乳幼児親子 

木 

自由参加 

10：30 

～10：50 

10日 

職員が手遊び、工作、読み聞かせをします。 
 

プラレールの日 
幼児親子 

水 

自由参加 

9：30 

～12：00 

 

2日・9⃣日・16日・30日 

集会室でプラレール、BRIO で遊べます。 
 

中・高生タイム 

中学生・高校生 
月～金 17：00～18：00 

中学生、高校生専用で遊戯室を使えます。 

バスケ、卓球、バトミントンなどで遊べます。 

金曜スペシャル 

小学生 

金 

自由参加 
15:30～16：00 

4日：囲碁将棋タイム  初心者歓迎！ 

地域ボランティアの方が分かりやすく教えてくれます。 

11日：おりがみタイム   

松森折り紙サークルさんが教えてくれます。 

25日：コスモスおはなし会  
読み聞かせボランティアコスモスさんの素敵なお話し会です。 

村上さんタイム 
水 

自由参加 
16：30～16：45 

30日  

おはなし会 

おもちゃ病院 

「くまさん」 
土 

直接持ち込み 
13：30～15：00 

5日 壊れたおもちゃを無料で直します。（部品代が

かかる場合もあります）当日持ち込めない場合は、

事前お預かりもしています。 

月 火 水 木 金 土 

 1 

ひよこちゃん 

2 

プラレール 

3 

ママのお楽しみ① 

 

4 

囲碁将棋タイム 

5 

おもちゃ病院 
ずんだ団子 DEお月見 

7 
のびのびタイム 

8 

こぐまちゃん 

 

9 

プラレール 

あそびの宝箱 

10 

ちびっこ広場 

11 

おりがみタイム 

12 

 

14 

 

15 
 

 

16 

プラレール 

17 

カゴメクッキング 

18 

 

19 

 

21 

敬老の日 

 

22 

国民の休日 

 

23 

秋分の日 

 

24 

トランポリンデー 

25 

コスモスお話し会 

26 

サバ飯体験 

 

28 

 

 

29 

こぐまちゃん 

30 

プラレール 

村上さんタイム 

   

9月のカレンダー 


