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(公財)仙台ひと・まち交流財団 

南中山児童センター 

仙台市泉区南中山4-18-1 

Tel&Fax 379 - 3695 

☆小学生対象行事☆ ♡乳幼児親子対象行事♡ 

だま

いろいろな技
わざ

にチャレンジ！ 

６月
がつ

１7日
にち

(水
すい

) 

ごご３：００～４：００ 

３０名
めい

程度
て い ど

 

申込
もうしこ

み：６月
がつ

１日
にち

（月）よりお電話
で ん わ

か 

直接
ちょくせつ

窓口
まどぐち

にてお申
もう

し込
こ

み下
くだ

さい。 

   

開館時間：月〜金 9：00〜18：00   

土曜日 9：00〜17：00 

休館日 ：日曜 祝日 年末年始 

か だ ん はな なえ う

当日館庭
とうじつかんてい

に集合
しゅうごう

してください。 

※小雨
こ さ め

決行
けっこう

 

  6月
がつ

24日
にち

(水
すい

) 

ごご３：００～３：３０ 

持
も

ち物
もの

：軍手
ぐ ん て

・帽子
ぼ う し

・水筒
すいとう

  

登録制
とうろくせい

・当日
とうじつ

参加
さ ん か

O K
オッケー

 

ひふみぃクラブ 

「親子ヨガ」 
講師に髙橋亜美先生をお迎えし、親子ヨガを楽しみましょ

う。リラックスした時間をお過ごしくださいね。飲み物を

持ってきてください。動きやすい服装でお願いします。 

６月 17日（水）１０：３０～11：１５    

乳幼児親子 登録制 

北中山児童センター・南中山市民センター・ 

南中山児童センター共催事業 おやこほっとタイム 
 

  

親子でふれあい、ヨガを楽しみませんか？ 
ゆったりとリフレッシュしましょう♪ 

 

講 師：えがおのレシピ ヨガインストラクター 

榊原 美由紀 氏 

場 所：南中山市民センター 和室(1)(2)(3) 

対 象：1～3歳の幼児親子 10組【先着】 

持ち物：飲み物、あればヨガマットかバスタオル 

申込受付中です。お電話か直接窓口にてお申し込み 

ください。 

児童クラブ保護者説明会第 2部 

子育てコーチング  講師  遠藤 ミユ 氏 

～感情的に怒らない！子どもに伝わる伝え方～ 

子どもが毎日笑顔で過ごすために、一番の土台になるのが「親子のコミュニケーション」です。 

でも、こんなお悩みはありませんか？ ・言っても聞かない、反発される ・注意ばかりして自己嫌悪… etc 

子どもに伝わる「聞き方・話し方」のコツをわかりやすく伝えていただきます。 

日時：６月２７日（土） １０：３０～１１：１５ 

場所：児童センター 遊戯室 

対象：児童クラブ保護者以外の地域にお住まいの方２０名 ※児童クラブ保護者は申込不要で参加できます 

申込受付中です。お電話か直接窓口にてお申し込みください。 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 月  

２ 火  

３ 水  

４ 木  

５ 金  

６ 土 中高生タイム 

７ 日 休館日 

８ 月  

９ 火  

10 水  

11 木  

12 金 おやこほっとタイム 

13 土 中高生タイム 

14 日 休館日 

15 月  

16 火  

17 水 ひふみぃクラブ・チャレンジタイム 

18 木 おもちゃ病院 

19 金  

20 土 中高生タイム 

21 日 休館日 

22 月  

23 火  

24 水 リトルグリーンタイム 

25 木 赤ちゃんタイム 

26 金  

27 土 中高生タイム 

28 日 休館日 

29 月  

30 火  

※いただいた個人情報は、業務上必要な目的以外には使用しません。 

※この紙は雑紙としてリサイクルできます。 

 中高生タイム 
卓球やバドミントンなど、遊戯室で 

遊ぶことができます。 

平 日  １６：３０～１８：００ 

土曜日  １５：００～１６：３０ 

行事の写真について 

館内掲示やホームページに活用させていただくことが

あります。 

ご心配な方はご遠慮なくお申し出ください。 

赤ちゃんタイム 

「わらべうたあそび」 

講師に佐々木博美さんをお迎えし、わらべうた

であそびましょう。 

６月２５日（木）10：30～11：00    
乳幼児親子  １5組程度 

申込み：６月 1日（月）よりお電話か直接 

窓口にてお申し込みください。 

 

中学・高校生対象 

びょういん

「くまさん」
壊れたおもちゃを治療します。 

６月１８日（木）10：00～11：30 
※故障したおもちゃをお持ちください。 

※参加費は無料ですが、事前了承の上で 

交換部品代は実費となる場合があります。 

 

 


