
 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ベビータイム 【0歳児親子】 
「育児相談」 

2月 17日（火）10：30～11：15  
 

保育士さんがきてくれます！ 

最近の様子や困りごとなど、ゆったりまったり

しながら気軽にお話ししませんか♪ 

講師：長命ケ丘保育所地域子育て支援センター 

申込：1/22(木)～ 先着 10 組 
 

高森東児童センターだより 
 ～児童センターは 0 歳から 18 歳まで、だれでも 

自由に遊びに来ることができる施設です。～ 

～ 2月 

第３８１号 

<開館時間> 

月～金 ９：００～１８：００ 

土   ９：００～１７：００ 
日曜･祝日･年末年始は休み 

 

 

 

http://www.hm-sendai.jp/jidoukan/ 

仙台市泉区高森７丁目１－３ 

Ｆａｘ３７７－４４８０ 

令和８年 

コアラタイム 【幼児親子】 

『冬のあそびであったまろ♡』 
2月 5日（木）10:30～11:15 自由参加 

 

寒～い冬ですが、親子で身体を動かして遊びましょ♪ 

簡単工作や読み聞かせもあります。 

みんなであそんでポカポカに☺ 

公益財団法人 仙台ひと・まち交流財団 

 

 

財団設立 35 周年記念特別企画 

ひと☆まち児童館子育てセミナー2026 
～親子でいっしょに！～ 

【日時】2 月 1 日（日）13:30-14:30 

【会場】仙臺緑彩館 交流体験ホール（全席自由） 

【参加申込方法】児童館ウェブサイトの 

参加申込専用ページで受付中（入場無料） 

※先着 250 名（仙台市にお住いの親子 

※お子様は小学 6 年生まで） 

【出演】小島よしお 氏 

MC/名久井麻利 氏（元 tbc 東北放送アナウンサー） 

【プログラム】子育てトーク・質問コーナー 

 

第 8 回 ひと☆まち児童館フォーラム in 仙台 

～こども・若者がつなぐ・ひろがる地域づくり～ 
 

【日時】2 月 22 日（日）13:00-16:30 

【会場】仙台市戦災復興記念館 

【参加申込方法】児童館ウェブサイトの 

参加申込専用ページで受付中（入場無料） 

※先着 200 名（こども・若者支援に関心のある方どなたでも） 

【主な講師】岩手大学 教育学部 准教授 深作拓郎 氏／ 

特定非営利活動法人わかもののまち 

代表理事 土肥潤也 氏 ほか 

 

 ぴよママ♪クラブ 

10：30～11：30【0，1 歳児親子】 
（令和 8 年３月までに２歳になる学年まで OK! 

お茶を飲みながらおしゃべりタイムもあります♪） 
先着 10 組程度 

 ☆2月サロン☆ 

『みんなであそぼ～』 
2月 19日（木） 

児童センターの先生たちと 

歌ったり踊ったりしましょう♪ 

 

申込：1/20（火）～ 

☆3月サロン☆ 

『春のお茶席』 
3月 12日（木） 

地域ボランティアがたてる 

お抹茶とお菓子をいただき 

ながら春を感じましょう。 

申込：2/20（金）～ 

※電話または直接児童センターへ 

共催：結いの会・高森東 高森市民センター 

たのしく健康体操 【乳幼児親子】 

2月①4日②18日（水）10：20～12：00 
地域のシニアの方と一緒に筋トレや体操をしましょう 

講師：松田病院理学療法士 

温古堂主宰 橋本千春先生 

場所：①②どちらも高森市民センター 

申込：1/22(木) ～ 先着 5 組  

※児童センターまでお申し込みください 

職員の 

託児付き 

※電話または直接児童センターへ 

↑↑こちらからどうぞ 

http://www.hm-sendai.jp/jidoukan/


部屋いっぱいにプラレールのレール

が登場！さあ，列車を走らせよう  

10：00～12：00 

    

モルック 
スキットルをめがけて 

モルックを投げてみよう！ 

友だち同士や親子で参加も大歓迎！ 

14：30～16：00 
【小学生～一般】 先着 1０名程度 

 

2月 14日（土）は DO ヨーなにする☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

  

  

 

日 曜 

いつでもどうぞ「ぽかぽかしよう」 

レッツ！トライ‼「もこもこ」 

いつ来ても LUCKY 

1 日 休館日 

2 月  

3 火  

4 水 
健康体操(於:高森市民センター) 

あそびマルシェ 

５ 木 

コアラタイム 

避難訓練 

こども会議 

６ 金 はたけクラブ 

7 土  

8 日 休館日 

9 月 
もこもこおはなし会 

子育て支援クラブ定例会 

10 火  

１1 水 休館日(建国記念の日) 

１2 木 こども会議 

１3 金 はたけクラブ 

１4 土 DO ヨーなにする☆ 

１5 日 休館日 

１6 月 
登館ルートの安全確認！ 

子育て支援クラブ定例会 

１7 火 ベビータイム 

１8 水 健康体操(於:高森市民センター) 

19 木 ぴよママ♪クラブ 

２0 金 
 

２1 土 館内定期清掃（13:00 まで）♡ 

２2 日 休館日 

２3 月 休館日（天皇誕生日) 

２4 火  

２5 水 トランポリンデー 

２6 木 児童センター運営委員会 ◇ 

２7 金 はたけクラブ 

２8 土 R8 児童クラブ登録説明会 ♡ 

12月 20日開催 

こどもショップの売上金 

8,130円 でした！ 
こども会議で欲しいものの 

意見を出し合い、何が買えるか 

考えていく予定です。お楽しみに！ 

こども会議 
 

2月 5日（木） 

   12日（木） 
15：30～16：00 
「あそびマルシェ KYT」 

「こどもショップの売り上げで何買う？」 

 

 

☆トランポリンデー☆ 
月に一度の大型トランポリン！思いっきり楽しみましょう   

２月 25日（水） 
【幼児親子】 10:30～14：30 
親子でぴょ～んぴょ～ん！  

いっぱい跳びましょう♪ 

※自由参加 来館順に跳びます 

 

【小学生】 15：00～17：00 

 

≪2月の予定≫ 

高森東子育て支援クラブ  
定例会 

2 月 9 日・16 日(月) 

10:00～12:00 
高森東児童センターを 

拠点に活動している 

ボランティアクラブです。 

随時会員募集中！ 

申込：1/22（木）～  

 

◇…時間帯によりは遊戯室で遊べます！ 

♡…午後から遊びにきてね！ 

R8児童クラブ登録説明会 
R8 児童クラブ登録申込を済まされた 

親子の皆さんに対する説明会です。 

児童館利用者アンケートのご案内 

いつもご利用いただき、ありがとうございます。施設の使いやすさなどについて、 

皆さまのお声をお聞きし、よりよい運営に努めてまいりますので、アンケートに 

ご協力をお願いいたします。 

実施期間：2月 1日（日）から 3月 3日（火）まで 

※二次元コードを読み取って、ウェブサイトのページにアクセスしてください。 

 お知らせ 

2月 9日（月） 
14:00～14:30 

 

2月 16日（月） 
14:00～14:30 

 

2月 4日（水） 
14:00～16:00 

 


