
     

ＴＥＬ ２３７－００９３   ＦＡＸ ２３５－７６３４ 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

  

 

 

 

 

  

 

仙台市宮城野区平成１丁目３－２７ 

 

（公財）仙台ひと・まち交流財団       ＮＯ．388   令和 8年 1月 1日発行 

★ おたよりは、仙台市の「児童館・児童センター」 ｈｔｔｐ：//www．ｈｍ-ｓｅｎｄａｉ．ｊｐ/ｊｉｄｏｕｋａｎ/ からもご覧いただけます。 

じどうかんＮＯ．２0 

●開館時間：９：００～１８：００（土曜日は１７：００まで）●休館日：日曜日、祝日、年末年始（１２/２8～１/4） 

 

1月号 

中学生のみなさん、広い体育館でバドミントンや 

卓球をして、体を動かしましょう！ 
 
・日時：1月 17日（土）13：00～16：00 

・場所：東部市民センター3階体育館 

・対象：中学生（無料） 

・持ち物：上履き・水分補給できるもの 

※児童館で卓球・バドミントンのラケットを用意します

が、自分のラケットを使用したい方はご持参ください。 

☆申込み不要 

当日児童館の窓口にお声がけください。 

快
か い

放
ほ う た い い く か ん 宮城野区家庭健康課・新田児童館・東部児童館共催  

はじめまして☆ 

うぇるかむ赤ちゃん講座 

B コース② 1/31（土）10：00～11：30 

 

・内容：わらべうたあそびとベビーマッサージ 

・講師：サークルままの庭 代表 大内 りえ氏 

・場所：東部市民センター2階大広間 

・対象：新田・東仙台地区にお住まいの妊婦、0歳児

とその保護者 10組 

・持ち物：母子健康手帳・バスタオル 

・申込み：1/5(月)10:00～東部児童館へ電話または

直接お申込みください。 

いつも東部児童館をご利用いただきまして、ありがとうございます。本年も、利用者の皆様に、 

楽しく、安心して遊べる場を提供していきたいと考えておりますので、どうぞよろしくお願い 

いたします。（東部児童館職員一同） 

週末
しゅうまつ

にご家族
か ぞ く

で卓球
たっきゅう

やバドミントンをしてあそびませんか？

広
ひ ろ

い体育館
た い い く か ん

で、体
からだ

を動
う ご

かして、寒
さ む

い冬
ふ ゆ

を乗
の

り越
こ

えましょう！ 

・日時
に ち じ

：1月
がつ

10日
か

（土
ど

）9：30～11：30 

・場所
ば し ょ

：東部
と う ぶ

市民
し み ん

センター3階
かい

体育館
たいいくかん

 

・対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

親子
お や こ

 ※親子
お や こ

での参加
さ ん か

です。兄弟
きょうだい

のみでは

ご参加
さ ん か

できません。（無料
むりょう

） 

・受付
うけつけ

：当日
とうじつ

児童館
じ ど う か ん

事務室
じ む し つ

にて受付
うけつけ

いたします。お気軽
き が る

に

お越
こ

しください♪ 

・持
も

ち物
もの

：上靴
うわぐつ

・水分
すいぶん

補給用
ほきゅうよう

の飲
の

み物
もの

 

☆ラケット、球
たま

、シャトルは貸
か

し出
だ

しもいたしますが、

数
かず

に限
かぎ

りがあります。お家
うち

にある場合
ば あ い

はお持
も

ちください。 

親子
お や こ た っ き ゅ う

小学生
し ょ う が く せ い そ な

防災
ぼ う さ い

・日時
に ち じ

：1月
がつ

7日
か

（水
すい

）10：30～11：30 

・場所
ば し ょ

：東部
と う ぶ

市民
し み ん

センター2階
かい

大広間
お お ひ ろ ま

 

・対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

15名
めい

、先着順
せんちゃくじゅん

（東仙台
ひがしせんだい

小学区外
しょうがっくがい

の

児童
じ ど う

は保護者
ほ ご し ゃ

の送迎
そうげい

必要
ひつよう

） 

・申込
もうしこ

み：令和
れ い わ

７年
ねん

12月
がつ

11日
にち

（木
もく

） 10:00～東部
と う ぶ

市民
し み ん

センター（022-237-0092）へ電話
で ん わ

または

窓口
まどぐち

へお申
もう

し込
こ

みください。 

 

非常時
ひ じ ょ う じ

に持
も

っていく物
も の

を考
か ん

えて自分
じ ぶ ん

で防災
ぼ う さ い

 

グッズを作
つ く

ります。 

 



 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

  

  

 

  

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
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午後
ご ご

3：30～4：00 東部
と う ぶ

市民
し み ん

センター3階
か い

体育館
た い い く か ん

 

市民
し み ん

センターの体育館
たいいくかん

で思
おも

いきり遊
あそ

べます。 

※このおたよりはリサイクルできます。「雑紙」として分別し、紙類定期回収や集団資源回収に出しましょう。 

 

 

●大広間であそぼ♪   

●ちょこっとたいむ 

<1月のカレンダー> 

休館日 

ちょこっとたいむ 

 
休館日 

休館日 

【乳幼児親子向け行事】 

体育館であそぼう！ 

【小学生向
し ょ う が く せ い む

け行事
ぎ ょ う じ

】  

                    

  
 

 

 

☆体育館
た い い く か ん

で遊
あ そ

ぼう！ 

●にこにこほっぺ♪  

 

☆エコクラフトの日
ひ

 

1/28（水
す い

）午後
ご ご

3：30～4：00 図書室
と し ょ し つ

 

空
あ

き箱
ば こ

などの材料
ざいりょう

を使
つ か

って自由
じ ゆ う

に工作
こ う さ く

ができます。 

エコクラフトの日 

 

成人の日 

休館日 
 

●にこにこワンツー♪ 

 

1/5・19・26（月
げ つ

） 

 

図書貸し出し 

 

休館日 大広間であそぼ♪ 

体育館で遊ぼう！ 

 

大広間であそぼ♪ 

体育館で遊ぼう！ 

 

図書貸し出し 

絵本のじかん 

 

小学生が備える 

防災グッズづくり 

第 8 回 ひと☆まち児童館フォーラム in 仙台 ～こども・若者

がつなぐ・ひろがる地域づくり～ 

【日時】2 月 22 日（日）13:00-16:30 

【会場】仙台市戦災復興記念館 

【参加申込方法】1 月 13 日（火）9 時から児童館ウェブサイ

トで受付開始（入場無料） 

※先着 200 名（こども・若者支援に関心のある方どなたで

も） 

【主な講師】岩手大学 教育学部 准教授 深作拓郎 氏／特定

非営利活動法人わかもののまち 代表理事 土肥潤也 氏ほか 

 

 

コンビカー、ぴょんぴょんジャンプ、ボールプー

ル等、市民センター2階にある大広間で思いっき

りあそべます。 

1/9・23・30（金）10：00～10：10 遊戯室 

 手あそびや読み聞かせ、わらべうたなど、職

員と一緒に遊びましょう♪ 

※申し込みなく、 

当日参加できます 

工作の日 

 

1/19・26（月）10：00～12：00 

 

にこにこ 

ワンツー♪ 

 

親子で卓球＆ 

バドミントン 

 

にこにこ 

ほっぺ♪ 

 

ちょこっとたいむ 

 

うぇるかむ 

赤ちゃん講座 

 

1/16（金） 10：30～11：00 遊戯室 

対象：1～2歳児親子（自由参加） 

親子で「カレンダー作り」をします。 

図書貸し出し 

 

1/21（水） 11：00～11：30 図書室 

対象：0歳児親子（自由参加） 

快放☆体育館 

 

休館日 休館日 休館日 

東仙台小 

冬季休業日 

～乳幼児親子の皆様へ【お知らせ】～ ※12/28～1/4は休館日です。 

12/24（水）から 1/7（水）は、東仙台小学校の冬季休業期間となります。冬季休業中は、1 日を通して児童

クラブの児童が利用しています。そのため、館内が混雑していますので、ご了承ください。 

 

手作りおもちゃ「パックンわんちゃん」を作ろう！ 

☆工作
こ う さ く

の日
ひ

 

1/14（水
す い

）午後
ご ご

3：30～4：00 図書室
と し ょ し つ

 

みんなでかわいいオリジナルお守
ま も

りを作ろう！ 

 
※申

もう

し込
こ

みなく、

当日
とうじつ

参加
さ ん か

できます 

 

ちょこっとたいむ 

 

☆絵本
え ほ ん

のじかん 

1/13（火
か

）午後
ご ご

3：30～3：50 図書室
と し ょ し つ

 

絵本や紙芝居などの読み聞かせタイムです。 

●図書貸出  

1/13・20・27（火） 10：30～11：30 図書室 

ひとり 3冊まで、2週間借りられます。 

図書ボランティアさんが貸し出しをしてくれます。 


