
１１月
がつ

２９日
にち

(土
ど

)１０:００～１１:００ 

対
たい

 象
しょう

：小学生
しょうがくせい

 親子
お や こ

15組
くみ

※小学生
しょうがくせい

のみの参加
さ ん か

も可能
か の う

です 

場
ば

 所
しょ

：中山
なかやま

市民
し み ん

センター 会議室
かいぎしつ

 

申
もうし

 込
こみ

：1１月
がつ

１日
たち

(土
ど

)～電話
で ん わ

または直接
ちょくせつ

窓口
まどぐち

にて 

講
こう

 師
し

：おもちゃ病院
びょういん

くまさん 

共
きょう

 催
さい

：子育
こ そ だ

て支援
し え ん

クラブ「はあと」 
 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7 年 11 月 号  

〒981－0952 

仙台市青葉区中山３－13－１ 

(公財)仙台ひと・まち交流財団 

中山児童館 

ＴＥＬ：279－9216 

開館時間：平日9時～18時・（土）9時～17時 
中山児童館キャラクター 

「うるふん」 

11月
がつ

 

 

地域
ち い き

の方
かた

に教
おそ

わりながら、対局
たいきょく

します 

１１月
がつ

１５日
にち

(土
ど

)９:４５～１１:００ 

   年度
ねんど

途中
とちゅう

でも登録
とうろく

できます。 

場所
ばしょ

：中山
なかやま

市民
しみん

センター 老人
ろうじん

憩
いこ

いの家
いえ

 

１人５冊
さつ

まで２週 間
しゅうかん

借
か

りられます 

１１月
がつ

６日
か

・２０日
か

(木
もく

)、８日
か

・２２日
にち

(土
ど

) 

１０:００～１１:３０ 

図書ボランティア募集中‼ 職員までお声掛けください。 

ホールでボールやバドミントン等で遊ぶことができます。 

１１月１０・１７(月)４・２５日(火) 

１６:４５～１７:５０ 

場所：多目的ホール 

対象：中高生 

小学生
しょうがくせい

行事
ぎょうじ

「こまにチャレンジ！！」 

こまを回
まわ

して色
いろ

んな技
わざ

に挑戦
ちょうせん

してみよう！場
ば

所
しょ

は遊戯室
ゆうぎしつ

です。申込
もうしこみ

はいりません。 

１１月
がつ

１０日
か

(月
げつ

)～２１日
にち

（金
きん

）１６:００～１６:３０ 
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日 曜 活動内容 

1 土  

2 日 休館日 

3 月 休館日 

4 火 

リフレタイム 

げんきにポン 

スポーツタイム 

5 水  

6 木 図書貸出 

7 金  

８ 土 図書貸出 

９ 日 休館日 

10 月 
げんきにポン 

スポーツタイム 
うるふんチャレンジ（～11/21 まで） 

11 火 ぴよたん 

12 水  

13 木  

14 金  

15 土 将棋の日 

16 日 休館日 

17 月 
げんきにポン 

スポーツタイム 

18 火  

19 水 すくすくキッズ中山 

20 木 図書貸出 

21 金  

22 土 図書貸出 

23 日 休館日 

24 月 休館日 

25 火 
ぴょんたん 

スポーツタイム 

26 水  

27 木  

28 金  

29 土 くまさんの工作タイム 

30 日 休館日 

   

頂いた個人情報は、目的以外では使用いたしません。この紙はリサイクルできます。 

ねんね・たっち・はいはいをする乳幼児親子 

「キラキラマラカスづくり」
かんたん！だけどかわいいマラカスをつくります 

１１月１１日(火)１１:００～１１:３０ 
場  所：遊戯室 

申  込：1１月１日(土)～電話または直接窓口にて 

ひとり歩きができる乳幼児親子 

「親子体操」 

様々な音楽に合わせながら、発育、発達に応じた動作を
遊びの中で体感し、運動能力を引き出します。 

親子のふれあいいっぱいの体操です。 

１１月２５日(火)１１:００～１１:３０ 
講 師：久保 奈央 氏 
場 所：中山市民センター 多目的ホール 

申 込：1１月１日(土)～電話または直接窓口にて 

乳幼児親子対象 

子育て中の方のためのサロンです。 
せんだんの杜保育園から保育士さんがいらしてくれます。 

ふれあい遊びや手遊びを教えてくれます。 

１１月１９日(水)１０：００～１１：３０ 
場 所：中山市民センター 和室１ 
申 込：申し込みはいりません。 
◇主 催：中山地区民生委員児童委員協議会 中山地区社会福祉協議会 

◇共 催：子育て支援クラブはあと 

◇協 力：青葉区家庭健康課・中山児童館 

 

 

 

乳幼児親子対象 

広いホールでのびのび遊べます 

１１月１０日・１７日(月)・４日（火） 
１０：００～１２：００ 

場 所：中山市民センター  

  多目的ホール 

子育て中の方※お子様も一緒に参加できます 
子育て支援クラブ「はあと」共催 

無理のない運動でココロもカラダもリフレッシュ！ 

１１月４日(火)１１：００～１１：４５ 
講 師：阿由葉 麻衣子 氏 

場 所：中山市民センター 和室１ 

申 込：10/22（水）～電話または直接窓口で 

 

 

 


