
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（公財）仙台ひと・まち交流財団                    令和７年１０月１日号 

 上杉じどうかんだより 
                                      上杉コミュニティセンターの２階です！ 

仙台市上杉児童館 〒980-0011 青葉区上杉 4-1-45 TEL・FAX 268-3840 

１０ 

月 

号 

ホームページも 
随時更新しています 

かみクラ 「壁
か べ

を飾
か ざ

ろう〜ハロウィン〜」 
みんなでハロウィンの飾りつけを作って飾ろう！！ 

１０月８日(水)・１０月９日(木) ごご３：００〜ごご４：００ 
                対象：小学生 自由参加 

                場所：上杉児童館 図書室 

●自由参加となりますので、時間内にお越しください。 

「こま侍
ざむらい

がやってくる」 
今年もこま侍がやってきます。こまの回し方や、いろいろな技を教えてもらえます。 

遊戯室で行うデモンストレーションは自由参加で観ることができます。 

１０月１５日(水)  ごご１：３０〜ごご３：４５ 

① デモンストレーション ごご１：３０〜ごご１：５０ 
                対象：小学生 自由参加 

                場所：上杉児童館 遊戯室 

② 基本
き ほ ん

コース ごご２：００〜ごご２：４５(こまの回し方を教えてくれます) 

③ 応用
お う よ う

コース ごご３：００〜ごご３：４５(いろいろな技を教えてくれます) 
                対象：小学生 各２０名 

                場所：上杉コミュニティセンター ３階軽運動場 

  申込み：９月２２日(月)９：００〜１０月１０日(金)  ※定員になり次第締切となります。 

☆電話または児童館窓口にて対象の数字をお伝えください。 

「こま検定
け ん て い

」 
いろいろな技に挑戦！こま侍から教えてもらった技で上を目指してみよう！！ 

１０月１６日(木)〜１０月３０日(木) ごご４：２０〜ごご４：４５(平日のみ実施) 
           対象：小学生 

           場所：上杉児童館 遊戯室 ●自由参加となりますので、時間内にお越しください。 

「わくわく遠足
え ん そ く

」 
毎年好評のわくわく遠足。今年は定禅寺通沿いをわくわく歩きます。目的地はメディアテーク。 

普段は見られないバックヤードを見たり、ワケあり雑がみ部に参加したり、メディアテークを探検しませんか？ 

１０月２５日(土) ９：１５〜ごご１：３０ 
集合時間：９：１５  解散時間：ごご１：３０(集合・解散は上杉児童館となります) 

                対象：小学生 １０名 

       持ち物：お弁当・飲み物・動きやすい服装・あれば折り畳み傘・おやつ(２こまで)・シート 

  申込み：１０月１日(水)９：００〜１０月１８日(土)  ※定員になり次第締切となります。 

☆電話または児童館窓口にて受付 
 

「５館対抗
た い こ う

★チャレンジ！！」 
片平児童館・東六番丁児童館・八幡児童館・木町通児童館・上杉児童館５館対抗で４つの種目にチャレンジします。 

チームで目指せ！チャンピオン！！！ 

１０月１４日(火) ごご１：４５〜ごご２：４５ 
                対象：小学生 ３０名 

                場所：上杉コミュニティセンター ３階軽運動場 

申込み：９月３０日(火)９：００〜１０月１０日(金)  ※定員になり次第締切となります。 

☆電話または児童館窓口にて受付 
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親子スポーツタイム 
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こま侍がやってくる 
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こま検定 
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こま検定 
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こま検定 
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この児童館だよりは、雑紙として利用できます。 

☆ 児童館からのお願い☆ 
１０月１０日(金)・１４日(火)・１５日(水)・１６日(木)・２２日(水)は、小学生の早帰りと秋休みのため、 

「ランチタイム」はお休みさせていただきます。乳幼児室のみご利用ができます。 

皆さまのご理解、ご協力をお願い致します。 

 ★かみすぎリトルキッズ 

「親子で運動会！」 
親子で楽しく体を動かそう！ 

１０月７日(火) １０：３０～１１：１５ 
  ●対象：一人歩きできる１～３歳児親子 １５組 

  〇場所：上杉児童館 遊戯室 

申込み：〜１０月６日(月) 

☆電話または児童館窓口にて受付 

※定員になり次第締切となります。 

★りふれっしゅタイム(上杉児童館子育て支援クラブ) 

「ハワイアンストラップづくり」 
自分だけのハワイアンストラップを作ってみません

か？お子さんと一緒に参加できます。スタッフが見守

りを行います。(当日、材料代１００円を集めます。) 

１０月１７日(金) １０：３０～１１：３０ 
  ●対象：子育て中の方 １０名 

  〇場所：上杉児童館 第２児童クラブ室 

申込み：９月３０日(火)９：００〜１０月１０日(金) 

☆電話または児童館窓口にて受付 
※定員になり次第締切となります。 

 

 

 ★なかよしタイム 

「触って遊んで楽しもう！」 
色々な感触が楽しめるものや遊びを準備して待って 

います！ 

１０月２１日(火) １０：３０～１１：１５ 
  ●対象：０歳児親子 １０組 

  〇場所：上杉児童館 第１児童クラブ室 

申込み：９月３０日(火)９：００〜１０月１７日(金) 

☆電話または児童館窓口にて受付 

※定員になり次第締切となります 

★子育てサロン (上杉地区民児協主催) 
お子さんを遊ばせながら先輩ママたちとおしゃべり 

してリフレッシュしませんか？ 

１０月２８日(火) １０：００～１１：００ 
  ●対象：乳幼児親子 

自由参加となりますので、時間内にお越しください。 

  〇場所：上杉児童館 第２児童クラブ室 

 

いただいた個人情報は目的以外には使用いたしません 


