
「リトミックであそぼう」 
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☆小学生
しょうがくせい

対象
たいしょう

行事
ぎょうじ

☆ 
☆乳幼児対象行事☆ 

ひふみぃクラブ 

「親子ヨガ」 
講師に髙橋亜美先生をお迎えし、親子

でヨガを楽しみましょう。リラックス

した時間を過ごしましょう。 

動きやすい服装でおこし下さい。 
 

6 月 18 日（水）10：30～11：15 
 

○対象：乳幼児親子 登録制 

けん玉
だ ま

も上手
じ ょ う ず

なこま侍
ざむらい

に教
お し

えてもらおう！ 

どんな技
わ ざ

ができるかな？ 

 

6月
がつ

18日
にち

（水
すい

） 

午後
ご ご

2：30～4：00 
 

○対
たい

 象
しょう

：小学生
しょうがくせい

 25名
めい

 

○申込
もうしこ

み：6月
がつ

2
ふつ

日
か

（月
げつ

）より 

お電話
で ん わ

または直接
ちょくせつ

窓口
まどぐち

まで申込
もうしこ

みください。 

 

リトルグリーンタイム 

「花壇
か だ ん

に花
はな

の苗
なえ

を植
う

えよう」 

6月
がつ

11日
にち

（金
きん

） 

午後
ご ご

3：00～3：30  

※小雨
しょうう

決行
けっこう

 
 

○対
たい

 象
しょう

：小学生
しょうがくせい

 

○申込
もうしこ

み：当日館庭
とうじつかんてい

に集合
しゅうごう

 

○持
も

ち物
もの

：軍手
ぐ ん て

、帽子
ぼ う し

 

 

赤ちゃんタイム 

「わらべうたあそび」 
講師に佐々木博美先生をお迎えし、 

わらべうたで遊びましょう。 
 

6 月 20 日（金）10：30～11：00 
 

○対 象：0歳児親子 15組程度 

○申込み：6月2日（月）より 

 お電話または直接窓口まで申込みください。 

北中山児童センター・南中山市民センター 共催 

 

おやこほっとタイム 

季節に合わせた歌を歌って体を動かします。 

リズムに合わせて楽しみましょう♪ 

6 月 13 日(金) 10:30～11:30 

○講 師：笹氣 真歩 先生 

○場 所：南中山市民センター 研修室 

○対 象：1～3歳の乳幼児親子 10組【先着】 

○持ち物：飲み物 

○申込み：5月27日（火）より 

お電話または直接窓口まで申込みください 

北中山児童センター 📞379-5568 

南中山市民センター 📞379-4780 

南中山児童センター 📞379-3695 

 

チャレンジタイム 

「こま 侍
ざむらい

と 

けん玉
だま

チャレンジ」 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日 休館日 

２ 月  

３ 火  

４ 水  

５ 木  

６ 金  

７ 土 中高生タイム 

８ 日 休館日 

９ 月  

10 火  

11 水 リトルグリーンタイム 

12 木  

13 金 おやこほっとタイム 

14 土 中高生タイム 

15 日 休館日 

16 月  

17 火  

18 水 
ひふみぃクラブ 
チャレンジタイム 

19 木 おもちゃ病院 

20 金 赤ちゃんタイム 

21 土 中高生タイム 

22 日 休館日 

23 月  

24 火  

25 水 
 

26 木  

27 金  

28 土 中高生タイム 

29 日 休館日 

30 月  

※いただいた個人情報は、業務上必要な目的以外には使用しません。 

※この紙は雑紙としてリサイクルできます。 

中学・高校生対象 

中高生タイム 
卓球やバドミントンなど、遊戯室で 

自由に遊ぶことができます。 

６月７、１４、２１、２８日 

 （土曜日） 

 １５：００ ～ １６：３０ 

興味のある方は 

南中山児童センターへ 

お気軽にご相談ください。 

 
 

行事の写真について 

館内掲示に活用させていただくことがあります。 

ご心配な方はご遠慮なくお申し出ください。 

 

壊
こ わ

れたおもちゃを治療します。 

6 月 19 日（木）10：00～11：30 
※故障したおもちゃをお持ちください。 

※参加費は無料ですが、事前了承の上で 

交換部品代は実費となる場合があります。 
 

 


