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6月号 

 

☆日 時：6 月 11 日（水）10：30～11：30 

☆場 所：東部児童館 遊戯室 

☆対 象：乳幼児親子（自由参加） 

 

子育てサロン 

東仙台地区民生委員・児童委員協議会主催 

☆日 時：7 月 2 日(水)10：30～11：30 

☆場 所：東部市民センター 大広間 

☆講 師：宮城野区家庭健康課 担当職員 

☆出 演：音♡あそび研究所グループ K² 

ケイコさん・カトリーヌさん  

☆対 象：乳幼児親子 12 組（先着） 

☆申し込み：6 月 10 日(火)10：00～ 

市民センターの電話（237-0092） 

または窓口へお申込みください。 

新田児童館･東部児童館･宮城野区家庭健康課共催  

はじめまして うぇるかむ赤ちゃん講座 
～みなさまへ～ 

 妊婦・出産・育児について、「こんなときはどうしたらいいの？」と 思うことはありませんか…??  

子育て中のパパ・ママと交流し、地域のみんなと一緒に、 子育て力 up↑↑ を目指しましょう！！！ 

【実施内容】  

Aコース  

・ 先輩パパの子育て体験記 

 （ 講師 ： せんだい杜のこども劇場 大久保潤 氏 ）  

・ 体験コーナー （ 妊婦体験ジャケット、 赤ちゃん 

抱っこ体験 ）  

・ フリートーク と 質問タイム  
 

【開催日時・場所・申込先】 

【対象者】 

A・B コースいずれも新田・東仙台地区にお住いの

妊婦、0歳児とその保護者 10組ずつ 

 

【持ち物】 

母子健康手帳 
 

 
【問い合わせ先】  

◆東部児童館（平成1-3-27）  

電話：022-237-0093  

◆新田児童館（新田2-22-38）  

電話：022-783-7848  

◆宮城野区家庭健康課乳児保健係 

電話：022-291-2111 

 

 開催日 開催時間 申込開始日 開催場所・申込先 

A コース① 6 月 28 日(土) 10：00～11：30 6 月 2 日(月) 新田児童館 

B コース② 8 月 30 日(土) 10：00～11：30 8 月 4 日(月) 新田児童館 

A コース① 10 月 18 日(土) 10：00～11：30 9 月 29 日(月) 東部児童館 

B コース② 1 月 31 日(土) 10：00～11：30 1 月 5 日(月) 東部児童館 

 

宮城野区家庭健康課・東部市民センター・東部児童館共催 

「親子おうえん！子育てひろば②」 

熱中症や家庭内の水事故等、夏にまつわる 

トラブルと対処法について学んだあとは、 

音あそび・手あそびを楽しみましょう！ 

ふれあい遊びや読み聞かせのあとは、ちょこっとお

やつと飲み物でティータイム♪ 

民生委員さんや児童館職員と一緒に、みんなで沢山

おしゃべりをしてリフレッシュしましょう！お子さ

んの大好きなボールプールなどお楽しみ遊具もあり

ますよ。 

Bコース  

・ わらべうたあそび と ベビーマッサージ  

 ( 講師 ： サークルままの庭 代表 大内りえ氏 ） 

・ パパやママのリラックスタイム 

・ フリートーク と 質問タイム  

 



乳幼児親子対象行事  

☆申し込みなく、当日参加できます。 

 

◎にこにこほっぺ♪【0歳児親子】 

6月 18日(水) 11：00～11：30   

今月は「ハイハイレース＆お楽しみタイム」です。 

親子のふれあい遊び、読み聞かせ、わらべうたや、 

お母さんのほっとタイムです。  

 

◎にこにこワンツー【1・2歳児親子】 

6月 27日(金)市民センター共催「親子おうえん！ 

子育てひろば①」アロマ de産後ヨガ♪にぜひご参加 

ください。※要申し込み 

 

◎大広間であそぼ♪ 

6月 2日(月)・9日(月)・16(月)・ 

23日(月)・30日(月) 10：00～12：00 

市民センターの大広間で、コンビカー、ぴょんぴょん 

ジャンプ、ボールプール等を使い、親子で思いっきり 

あそびましょう♪ 

 

◎ちょこっとたいむ  

6月 6日(金)・13日（金）・20日(金) 

10：00～10：10 遊戯室 

手遊びや読み聞かせ、わらべうた等、職員と一緒に 

遊びましょう♪ 
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◎図書貸出 

6月 3日(火)・10日(火)・17日(火)・24日(火) 

10：00～11：30 

ひとり 3冊まで、2週間借りられます。 

図書ボランティアさんが、貸し出しをしてくれます。 
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※このおたよりはリサイクルできます。「雑紙」として分別し、紙類定期回収や集団資源回収に出しましょう。 

 

 

<6月のカレンダー> 

休館日 

ちょこっとたいむ 

 

休館日 

休館日 

大広間であそぼ♪ 

体育館で遊ぼう！ 

エコクラフトの日 

 

絵本のじかん 

 

大広間であそぼ♪ 

体育館で遊ぼう！ 

 

図書貸し出し 

 
休館日 

大広間であそぼ♪ 

体育館で遊ぼう！ 

 

大広間であそぼ♪ 

体育館で遊ぼう！ 

 

図書貸し出し 

 

図書貸し出し 

 
子育てサロン 

 

市セ共催「親子お

う え ん！ 子育て

ひろば！①」ヨガ 

 

工作の日 

 

ちょこっとたいむ 

 

うぇるかむ赤ちゃん

講座Ａコース①新田 

 

図書貸し出し 

 

休館日 大広間であそぼ♪ 

体育館で遊ぼう！ 
ちょこっとたいむ 

 

にこにこほっぺ♪ 

 


