
児童館職員によるお楽しみの後、おしゃべりや 

情報交換ができます。ボールプールやお楽しみ遊

具もあります。お気軽にご参加ください。 
 

☆日 時：5月１４日(水) 10：30～11：30 

☆場 所：遊戯室   

☆対 象：乳幼児親子（自由参加） 

 

     
 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

  

 

 

  

 

 

  

  

 

仙台市宮城野区平成１丁目３－２７ 
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★ おたよりは、仙台市の「児童館・児童センター」 ｈｔｔｐ：//www．ｈｍ-ｓｅｎｄａｉ．ｊｐ/ｊｉｄｏｕｋａｎ/ からもご覧いただけます。 

じどうかん No.20 

東仙台地区民生委員・児童委員協議会主催 

子育てサロン 

 

●開館時間：９：００～１８：００（土曜日は１７：００まで）●休館日：日曜日、祝日、年末年始（１２/２９～１/３） 

 

5月号 

親子のふれあい遊び、読み聞かせ、わらべうたなどを 

楽しみましょう。保護者の方のほっと息抜きタイムです。 
 

☆日 時：5 月 28日(水) 11：00～11：30 

☆場 所：遊戯室 

☆対 象：0 歳児親子（自由参加） 

今月は『はじまりの会』です。 

 

 

ＴＥＬ ２３７－００９３   ＦＡＸ ２３５－７６３４ 

仙台市の児童館・児童センター 

Webページ 

◇令和 7年度職員紹介◇ よろしくお願いいたします。 
●館長 三塚 靖 

●主任 玉川 智恵子（大和児童館より） 

●児童厚生員 佐藤 仁美  松屋 佳那子  板橋 智子（燕沢児童館より） 

松橋 加恵子  佐藤 真弓  黒沼 由美子   

シセ セク アメド チイジャン  窪田 眞澄 

  

にこにこほっぺ♪ 

～お世話になりました。～ 

小野寺 多恵（長町南児童館へ異動）  

相田 和也（中野栄児童館へ異動） 

～館長挨拶～ 

 いよいよ、令和 7年度がスタートしました。4月当初の子どもたちは、期待と不安の入り

混じった感じではないでしょうか。東部児童館職員一同、丁寧に子どもたちに寄り添いな

がらサポートしていきます。どの職員でも構いませんので、何か気になることやわからな

いことは遠慮なくお声がけください。どうぞよろしくお願いいたします。 

にこにこワンツー♪ 
「にこにこほっぺ♪」との合同行事や市民センターとの

共催行事を中心にみんなで楽しく過ごしましょう。 
 

☆日 時：5 月 23日(金) 10：30～11：00 

☆場 所：遊戯室 

☆対 象：1・2歳児親子（自由参加） 

今月は『はじまりの会』です。 
 

 

東部市民センター共催 

｢親子おうえん！子育てひろば①｣ 

アロマ de産後ヨガ♪ 
アロマのいい香りの中でヨガをします。 

身体を動かしてリフレッシュしましょう。 

☆日 時： 6月 27 日（金） 10：30～11：30 

☆場 所：東部市民センター 大広間 

☆対 象：乳幼児親子 12 組（先着） 

☆持ち物：タオル、水分補給用の飲み物 

※動きやすい服装でお越しください。 
☆申し込み：5 月 30 日（金）10：00～  

      東部市民センターの電話または窓口へ 

 

 



 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
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※このおたよりはリサイクルできます。「雑紙」として分別し、紙類定期回収や集団資源回収に出しましょう。 

 

 

◇お知らせ◇ 

5月 26日(月)は、東仙台小学校の振替休業日のため一日を通して児童が利用しています。 

館内が混雑しておりますのでご了承ください。 

<5月のカレンダー> 

乳幼児親子対象行事  

☆申し込みなく、当日参加できます。 

 

◎にこにこほっぺ♪【0歳児親子】 

⇒詳細は表面をご覧ください。 

 

◎にこにこワンツー♪【1・2歳児親子】 

⇒詳細は表面をご覧ください。 

 

◎大広間であそぼ♪ 

5月 12日(月)・19日(月)10：00～12：00 

市民センターの大広間で、コンビカー、ぴょんぴょん 

ジャンプ、ボールプール等を使い、親子で思いっきり 

あそびましょう♪ 

 

◎ちょこっとたいむ  

5月 9日(金)・16日（金）・30日(金) 

10：00～10：10 遊戯室 

手遊びや読み聞かせ、わらべうた等、職員と一緒に遊び

ましょう♪ 

 

 

 

 

◎図書貸出 

5月 13日(火)・20日(火)・27日(火) 

10：00～11：30 

ひとり 3冊まで、2週間借りられます。 

図書ボランティアさんが、貸し出しをしてくれます。 

小学生
しょうがくせい

対象
たいしょう

行事
ぎょうじ

  

☆申
もう

し込
こ

みなく、当日
とうじつ

参加
さ ん か

できます。 

 

◎体育館
たいいくかん

であそぼう！  

5月
がつ

12日
にち

(月
つき

)、19日
にち

(月
つき

) 15：30～16：30 

市民
し み ん

センターの体育館
たいいくかん

で思
おも

いきり遊
あそ

べます。 

 

◎工作
こうさく

の日
ひ

 

5月
がつ

14日
にち

(水
すい

) 15：30～16：15 図書室
と し ょ し つ

 

プラバンで工作
こうさく

をします。好
す

きな絵
え

を描
か

いて、 

自分
じ ぶ ん

だけのストラップを作
つく

りましょう♪ 

 

◎エコクラフトの日
ひ

 

5月
がつ

21日
にち

(水
すい

) 15：30～16：15 図書室
と し ょ し つ

 

身近
み ぢ か

にある材料
ざいりょう

を使
つか

って、自由
じ ゆ う

に工作
こうさく

を楽
たの

しみ

ましょう。（材料
ざいりょう

は児童館
じどうかん

で用意
よ う い

します。） 
 

◎絵本
え ほ ん

のじかん 

5月
がつ

13日
にち

(火
か

) 15：30～15：50 図書室
と し ょ し つ

 

絵本
え ほ ん

や紙芝居
かみしばい

など、職員
しょくいん

が読
よ

み聞
き

かせします。 
 

休館日 

休館日 

子育てサロン

工作の日 

 

休館日 
にこにこワンツー♪ 

ちょこっとたいむ 
みどりの日 

休館日 

 

振替休日 

休館日 

 

図書貸出 

絵本のじかん 

 

図書貸出 

図書貸出 

憲法記念日 

休館日 

 

ちょこっとたいむ 

ちょこっとたいむ 

こどもの日 

休館日 

 

 
大広間であそぼ♪ 

体育館であそぼう! 

 

東仙小振替休業日 
 

 

 

エコクラフトの日 

 

大広間であそぼ♪ 

体育館であそぼう! 

 

にこにこほっぺ♪ 

 


