
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開館時間：(月～金) 9:00～午後 6:00 

           (土)   9:00～午後 5:00 

休 館 日：日曜・祝日・年末年始 仙台ひと・まち交流財団 児童館 

http://www.hm-sendai.jp/jidoukan/ 

検索 にじいろななこちゃん 

（公財）仙台ひと・まち交流財団 七郷児童館 38 

仙台市若林区荒井三丁目 7-2 

TEL (022)288-8700 

あけましておめでとうございます！ 
ことしもよろしくおねがいします！ 

 

 
みんな 
あつまれ！ 

地域
ち い き

のみなさんと一緒
いっしょ

に たこあげ・はご板
いた

・だるまおとし 

缶
かん

ぽっくり・おてだま・あやとりなどであそびましょう♪ 

最後
さ い ご

にひとくちおしるこであたたまりましょう!! 

１／１１（土
ど

）10:00～12:30 

対象
たいしょう

 小学生
しょうがくせい

２０名
めい

（先着順
せんちゃくじゅん

） 

場
ば

所
し ょ

 児童館
じ ど う か ん

＆荒井
あ ら い

3丁目
ちょうめ

公園
こうえん

 

協力者
きょうりょくしゃ

 地域
ち い き

のみなさん 

※詳
くわ

しくは小学校
しょうがっこう

経由
け い ゆ

のちらしをご覧
らん

になりお申
もう

し込みください 

 

体育館
た い い く か ん

であそぼう 

【小学生
しょうがくせい

・自由
じ ゆ う

参加
さ ん か

】 

１／６（月
げ つ

）3:30～4:15 

１／２０（月
げ つ

）3:30～4:15 

市民
し み ん

センターの体育館
たいいくかん

でうん

どうあそびを楽
たの

しもう！汗
あせ

ふき

タオルと水筒
すいとう

をもって時間
じ か ん

まで

に集
あつ

まってね♪ 

こまクラブ 
【小学生
しょうがくせい

・登録制
と う ろ く せ い

】 

荒井
あ ら い

＆七
し ち

郷
ご う

ﾄﾞｯｼﾞﾎﾞｰﾙ 

交流戦
こうりゅうせん

 

【小学生
しょうがくせい

・登録制
と うろ くせい

】 

七
し ち

郷
ご う

すずめ踊
おど

りｸﾗﾌﾞ 

【小学生
しょうがくせい

・登録制
と うろ くせい

】 

 

七
し ち

郷
ご う

強力
きょうりょく

リーダーズ 

【小学生
しょうがくせい

・登録制
と う ろ く せ い

】
）

 

子育
こそ だ

て支援
しえ ん

クラブ「ななこ」共催
きょうさい

 

２／１（土
ど

）１：３０～３：３０  小学生
しょうがくせい

５０名
めい

対象
たいしょう

（先着順
せんちゃくじゅん

） 

おまたせしました。今年
こと し

も冬
ふゆ

の大運動会
だいうんどうかい

を開催
かいさい

するよ！ 

詳
くわ

しくは小学校
しょうがっこう

経由
けい ゆ

のちらしを見
み

てね。（1/14頃
ころ

配布
はい ふ

予定
よて い

） 

1/８（水
すい

）3:30～4:15 

時間
じ か ん

までに集
あつ

まってね 練習
れんしゅう

日
び

 

☆１/１４(火
か

)3:00～4:15 

☆１/２５(土
ど

)2:00～3:15 

☆１/２９(水
すい

)3:00～4:15 

１/１８(土
ど

)10:30～11:30 

 青葉
あ お ば

まつりにむけて練習
れんしゅう

をします。時間
じ か ん

までに集
あつ

ま

ってね。 

１/２９(水
すい

)2:00～ 

「まめまき」 

中高生タイム 
☆平  日 午後 5:00～6:00 

☆土曜日 午後 4:00～5:00 

 夕方からは遊戯室でバドミントン等がで

きるよ♪ 

 体育館であそぼう 

 
☆1/6（月）・20（月）4:15～6:00 

 
市民センターの体育館が使えます。 

ぜひ遊びにきてくださいね♪使用前 

後は児童館窓口へ声をかけてくださ 

いね。 

よ
こ
く 

 

ヨ
コ
ク 

 

予
告 

あつまれ小学生
し ょ う が く せ い

！冬
ふ ゆ

の大運動会
だ い う ん ど う か い

 

 

❤❤❤❤❤❤❤❤❤❤❤❤❤❤❤❤❤

❤ 

 

 

中高生クッキング 

バレンタインに簡単チョコマフィンを作ろう！ 

デコッてラッピングもするよ❤ 

２/８（土）10:00～12:00 中高生１５名程度 

詳しくは，七郷中・蒲町中・東高経由のちらしを見て 

お申し込みください❤（1/20 頃配布予定） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

無料 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

日 曜 予 定       

1 水 休館日 

2 木 休館日 

3 金 休館日 

4 土  

5 日 休館日 

6 月 体育館であそぼう 

7 火 避難訓練 

8 水 図書貸出/こまクラブ 

9 木  

10 金  

11 土 図書貸出/お正月あそびを楽しもう!! 

12 日 休館日 

13 月 休館日 

14 火 
ばぶばぶタイム/子支ク定例会 

ﾄﾞｯｼﾞﾎﾞｰﾙ練習 

15 水 図書貸出/７５ぱーく 

16 木 うぇるかむ to じどうかん 

17 金 てくてくﾌﾟﾚｰﾊﾟｰｸ 

18 土 図書貸出/七郷すずめ踊りクラブ 

19 日 休館日 

20 月 ちびっこ体育館/体育館であそぼう 

21 火  

22 水 
図書貸出/７５ぱーく        

子育てはっぴぃタイム 

23 木 なないろくらぶ 

24 金  

25 土 図書貸出/ﾄﾞｯｼﾞﾎﾞｰﾙ練習      

26 日 休館日 

27 月  

28 火  

29 水 
図書貸出/７５ぱーく        

七郷強力ﾘｰﾀﾞｰｽﾞ/ﾄﾞｯｼﾞﾎﾞｰﾙ練習 

30 木 うぇるかむ to じどうかん 

31 金  

 
の予定 

乳幼児親子向け定例行事 

ばぶばぶタイム 
【０歳児親子１０組・申込制】 

なないろくらぶ 
【１歳児以上の親子・登録制】 

ちびっこ体育館 
【乳幼児親子・自由参加】 

７５ぱーく 
【乳幼児親子・自由参加】 

 

うぇ
るかむ toじどうかん

４月に小学校に入学する年長組さんを児童

館にご招待。児童館ってどんなところかな？ 

 
１／１６（木）10:00～11:00 

   七郷こども園のみなさん 

１／３０（木）10:00～11:00 

   あっぷる荒井こども園のみなさん 

子育て支援クラブ「ななこ」定例会 

 １／１４（火）10:00～ 

図
と

書
し ょ

の貸
か

し出
だ

し 

 

 

 

☆図書
と し ょ

室内
し つ な い

での飲食
い ん し ょ く

はできません☆ 

☆1/4(土)はお休みです☆ 

☆図書ボランティアさんがいない時に本を返 

却する場合は，児童館職員または市民 

センター窓口へお返しください。 

毎週
ま い し ゅ う

 水曜日
す い よ う び

・土曜日
ど よ う び

 

 午前
ご ぜ ん

9:30～11:30，午後
ご ご

1:30～4:00 

 

 

図
と

書
し ょ

ボランティアさんが貸
か

し出
だ

しをしています。 

 

＊この紙はリサイクルできます。 

１／１４（火）10:30～11:00 

親子のふれあい遊びを楽し

みながらお母さん同士交流を

しましょう♪ 

申込：1／４(土)10:00～ 

    電話または直接児童館へ 

 

１／２３（木）10:30～11:00 

「親子でふれあい遊び」 

講師の渡邊綾さんとともに 

楽しい時間を過ごしましょう♪ 

１／２０（月）10:30～11:30 

雨がふっても へっちゃら！ 

広い体育館で思い切り体を動かして 

遊びましょう！ 

七郷市民ｾﾝﾀｰ体育館に集合!! 

 

 

毎週水曜日の午前中は，ぱーく専

用の楽しい遊具で自由に遊べます。 

１１：００～は職員による「お楽しみ

タイム♪」もありますよ。 

※1/8 はお休みです。 

 

 

 

 

七郷小学校 

冬季休業期間

1/7 まで 

七郷市民センター・子育て支援クラブななこ 共催事業 

 

 

 

 

冬到来ですが、おうちにこもりがちで、運動不 

足になっていませんか？寒さに負けず、親子で思 

いきり体を動かしましょう！  

 対象 1 歳半以上の幼児親子 

１５組（先着順） 

場所 市民センター体育館 

講師 石森裕美子 氏 

持ち物 上靴・動きやすい服装 

バスタオル・水分補給用 

の飲み物 

申込み 受付中 

児童館または市民センター 

    へ電話または窓口へ 

 

 

1／２２（水） 
10:00～11:30 

(受付 9:45～) 

 

 

   
  

 
いろいろなあそびの道具を積んだ「プ 

レーカー」が荒井 3丁目公園にやってき 

ます。七郷市民センターの体育館や和室 

では乳幼児向けの遊びのコーナーや読み 

聞かせもありますよ。いつ来ていつ帰 

っても OK！公園では芋やマシュマロを 

持ってくれば焼くこともできますよ！お 

待ちしてます♪ 

 １／１７（金）10:00～12:00 

※通常のﾌﾟﾚｰﾊﾟｰｸは荒井３丁目公園

で 3:３０までおこなってます 

市民ｾﾝﾀｰ体育館・和室 

荒井３丁目公園にて 

認定 NPO 法人冒険あそび場―せんだい・みやぎネットワーク主催 


