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公益財団法人 仙台ひと・まち交流財団 

 

 高森東児童センターだより 

お待たせしました！乳幼児のみなさん！ 

暑～い夏、冷た～い氷で遊びましょう。 

ひんやりかき氷も食べようね♪ 

８月２９日(木) １０：３０～１１：１５ 

対 象：乳幼児親子 自由参加 

持ち物：濡れてもいい服装・タオル等 

７８ 

仙台市泉区高森７丁目１－３ 

☎Ｆａｘ３７７－４４８０ 

 ～児童センターは 0 歳から 18 歳まで、だれでも 

自由に遊びに来ることができる施設です。～ 

～ 

 

8 

が 

月号 

第３６3 号 

<開館時間> 

月～金 ９：００～１８：００ 

土   ９：００～１７：００ 
日曜･祝日･年末年始は休み 

 

 

 

令和６年 

《共催》結いの会・高森東・高森市民センター 

たのしく健康体操 

地域のシニアの方と一緒に、 

トレーニングや体操をしましょう。 

体の歪みを整える「操体法」にもチャレンジ！ 

８月７日・２１日（水） 10:20～12:00 
対 象：乳幼児親子 5 組（先着順） 

場 所：高森市民センター 

申 込：８/１(木)～ 

講 師：松田病院理学療法士 

   温古堂主宰 橋本千春先生 

みんなで作った小竹飾りが８月１日～8 日まで仙台七夕一番町４丁目商店街で飾られます。 

その小竹飾りのこたろうが何かの文字を持っているよ。文字を繋げて何と書かれているか見てきたら、 

職員にこっそり教えてね！！何かいいことあるかも…！？ ８月２３日までに教えてね！ 

☆５丁目サロン『おはなし会』 

８月８日(木)  １０:００～１１:３０ 先着１５名 

☆６丁目サロン『わなげ＆スイカを食べよう』 

８月６日(火)  １３:３０～１５:００ 先着１０名 

☆７丁目サロン『かき氷を食べよう』 

８月２０日(火) １０:００～１１:３０ 先着１０名 

 

詳しくは、こたろう通信夏休み特大号をみてみてね！ 

《共催》高森市民センター 

９月７日（土） 13：00～１７:００ 
対 象：小学生と保護者 

場 所：高森東児童センター 

申 込：７/２５(木)～  

高森市民センター窓口または電話で 

詳しくは、高森市民センターから配布される 

チラシを見てね！ 

 

『藍染め』 
世界で 1 つのハンカチを作ろう！ 

９月１２日（木） １０：３０～１１：３０ 
 

対 象：0，1 歳児親子 先着１０組程度（先着順） 

（令和 7 年３月末までに２歳になる学年まで OK！） 

場 所：遊戯室 

申 込：８/２０（月）～ 先着 10 組程度 

 

公財）仙台ひと・まち交流財団 泉区児童館・児童センター合同交流事業 

  ★泉区内の児童館・児童センターによる遊びの広場！ぜひ遊びにきてください★ 

泉区民ふるさとまつり「みんなで遊ぼう児童館２０２４」 
 

日 時： 令和６年８月２４日（土） １３：００～１５：００ 

場 所： 七北田公園 芝生広場 

内 容： 「パックンシュートをつくろう」 

割りばしを使って，アルミホイル玉をとばすオモチャを作ります 

「パックンシュートで遊ぼう」 
自分で作った「パックンシュート」でアルミホイル球を的めがけて 

とばします。的に入ると・・・お楽しみ！ 

「モルックで遊ぼう」 
「モルック」を投げて，「スキットル」をたおすゲームです 

     目標の点数をこえると・・・ 

＊幼児さんも小学生も中高生も遊ぶことができます 

＊天候により，時刻等が変更になる場合があります 

＊荒天時は中止になります 

 

http://www.hm-sendai.jp/jidoukan/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 

 

曜 

いつでもどうぞ♪ 

「なつだね」 

レッツ！トライ！！ 

「水であそぼう」 

1 木 子ども会議 

高森東小夏休み 

2 金  

3 土  

4 日 休 館 日 

5 月  

6 火 ６丁目サロンにおでかけ 

7 水 ダンスクラブ 

健康体操 

（於:高森市民センター） 

8 木 
５丁目サロンにおでかけ 

避難訓練 

9 金  

10 土 プラレール 

ピンポンサタデー 

11 日 休 館 日（山の日） 

12 月 休 館 日（振替休日） 

13 火  

14 水  

15 木 子ども会議 

16 金  

17 土  

18 日 休 館 日 

19 月  

20 火 ７丁目サロンにおでかけ 

21 水 ダンスクラブ 

健康体操 

（於:高森市民センター） 

22 木  

23 金  

24 土 泉区民ふるさとまつり 

紫山ダンスフェスティバル 

25 日 休 館 日 

26 月 子育て支援クラブ定例会 

27 火  

28 水 トランポリンデー 

29 木 ベビー＆コアラ 合同 

30 金 はたけクラブ 

31 土  

トランポリンデー 
月に一度の大型トランポリン！思いっきり楽しみましょう！  

８月２８日 (水) 
１０:３０～1４:３０ 幼児親子 
（自由参加 来館順に跳びます） 

１５:００～１７:００ 小学生  
 

申込：7/23(火)～  平日のみ ９:００～１８:００ 受付 

（小学校経由で配布するこたろうつうしん」を見てください。 
 

  

子ども会議 
『楽しく元気に遊ぶために』 

８月 1 日、１５日(木) 
１５：３０～１６：００ 

 
 

 

いつでもどうぞ♪  今月のテーマ 「なつだね」 

８/２４(土)までは、高森東小学校夏休みの為、朝から小学生も 

来ていますが、ぜひお越しください♡お天気のいい日は、 

平日の１０:００～１２:００までお外で水遊びができます！ 

 

 

高森東子育て支援クラブ 定例会 

８月２６日 (月) 

10:00～１２:００ 

高森東児童センターを拠点に活動し

ているボランティアクラブです！随

時,会員募集中です！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プラレールであそぼう！ 
８月１０日（土） 

10:00～12:00 
部屋いっぱいにプラレールの 

レールが登場します。コースを改

造したり、お気に入りの電車を走

らせてみましょう！ 

対 象：幼児親子・小学生 

先着 10 組程度 

ピンポンサタデー 
８月１０日（土） 

15:00～16:４5 
友達同士や親子での参加も 

大歓迎！みんなでいい汗をかき

ましょう！ 

 

対 象：小学生～一般 

先着 10 名程度 

持ち物：汗拭きタオル・飲み物 

  「水であそぼう」 

１４:００～１５:００ 
涼しさを感じながら水遊びをしよう！大きなプールで遊んだり、

水鉄砲をしたり…みんなで楽しもう！ 

やりたいことがあったら先生に教えてね！ 

※電話または直接児童センターまでお申込みください。 

 

《８月の行事予定》 

》 

申込：７/２９(月)～ 

 

 
ラッキー 

WEEK 

新しい絵本が入りました！ 

本の貸し出しもしているので

ぜひ来てくださいね！ 


