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お子さんを遊ばせながら先輩ママたちとおしゃべり

をしてリフレッシュしましょう。 

日 時：１０月３１日（火）１０：００～１１：００ 

対 象：乳幼児親子 

場 所：乳幼児室 

申込みはいりません。お気軽にご参加ください。 

 

子育てサロン

☆申込み：10月２日（月）～ 
  10月 23日（月） 

 
会員募集中です！ 

児童館まつりや、子育て中のおかあさんのための 

リフレッシュ講座など、さまざまな行事の企画や活

動をしております。興味のある方は、職員までお声が

けください。 

【くまさん】（1・2 歳児親子）10 組 

☆１０月２４日（火）「お話玉手箱」 
  おはなしの会「わかば」の皆さんによる紙芝居や

絵本の読み聞かせです。 

  

時 間：１０：３０～１１：００ 

場 所：第１クラブ室 

 

【うさちゃん】（0 歳児親子）8 組 
☆１０月２５日（水）「ベビーヨガ」  
  講師の先生をお呼びしてベビーヨガを行います。

一緒にベビーヨガを体験しましょう。 

 

時 間：１０：３０～１１：１５ 

場 所：コミュニティセンター1階和室 

持ち物：バスタオル 

４つの児童館で同じゲームにチャレンジ！します。ランキングを決めます。２種類行います！ 

① ひよこレース（１年生も参加できます）※個人戦 

②何をやるかはお楽しみに！（２年生以上）※チーム戦 ～知力・能力・時の運、そしてチームワーク～ 

・日 時：10 月 1０日（火） １3：3０～１4：３０ 

・場 所：遊戯室 

・対 象：小学生４０人（２年生以上は①.②両方の申込みになります。） 

・申込み：９月２６日（火）～１０月７日（土）まで  
（電話または児童館窓口にて） 

 

空き箱を利用し迷路を作り、ビー玉を転がし

て遊びましょう       

 

☆対象：小学生 
 

【１年生】（２5名） 
日 時：10月１8日（水） 

１5：３０～１6：００ 

 

【２年生以上】（２0名） 

日 時：10月１9日（木） 

１５：３０～１６：００ 
 

☆場 所：第 2児童クラブ室 

☆申込み：１０月２日（月）～ 

１０月１３日（金） 

電話または児童館窓口にて 

 
 

 

 

「ビー玉で遊べる 

迷路を作ろう」 



 

１０月の予定 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行事・活動 

1 日 休館日 

2 月  

3 火  

4 水  

5 木  

6 金  

7 土 親子卓球タイム（14:00～15:00） 

8 日 休館日 

9 月 休館日 

10 火 児童館対抗 チャレラン大会 

             ※小学生秋休み 

11 水                 ※小学生秋休み 

12 木  

13 金  

14 土 親子卓球タイム（14:00～15:00） 

15 日 休館日 

16 月  

17 火  

18 水 かみクラ 

19 木 幼児クラブ・かみクラ 

20 金  

21 土 親子卓球タイム（14:00～15:00） 

22 日 休館日 

23 月  

24 火 なかよしタイム（くまさん） 

25 水 なかよしタイム（うさちゃん） 

26 木  

27 金  

28 土 親子卓球タイム（14:00～15:00） 

29 日 休館日 

30 月  

31 火 子育てサロン 

この児童館だよりは、雑紙として利用できます。 

 

 

 

○時 間：１０：３０～１１：１５ 
○場 所：上杉児童館 遊戯室 
〇人 数：７組募集します      

 

☆１０月１９日（木） 

     「合同運動会」 
幼児クラブのお友だちと、乳幼児さんならどなたでも

運動会に参加できます。 

まだ歩けないお友だちは、少し大きなお友だちの応援

をしたり、お母さんと一緒に競技に参加したりします。 

玉入れなど運動会の雰囲気を楽しみましょう♪ 

  ☆親子卓球タイム・・・毎週土曜日 

（１４：００～１５：００）小学生以上の親子が遊

戯室で卓球を楽しむことができます。ラケットと

ボールは児童館にあります。お気軽に遊びに来

て下さい。 

     上靴をお持ちください。 

中高生タイム 
☆（月）～（金）・・・１７：００～１８：００ 

☆（土）・・・・・・・・・１６：００～1７：００ 

図書室・遊戯室の利用ができます。遊戯室では卓球が

できます。上靴をお持ちください。 

 

〈自由来館での利用について〉

※学校休業日には，利用できる部屋に制限がありま
すのでご了承ください。

申込み：１０月２日（月）～１０月１３日（金） 

電話または児童館窓口にて 

 

乳幼児 平日 ９時～１８時 

土曜日 ９時～１７時 

小学生 平日 下校後～１７時 

土曜日 ９時～１７時 

（長期）休業日 ９時～１１時４５分 

 １３時３０分～１７時 

中高生 平日 １７時～１８時 

土曜日 １６時～１７時 

 

※ランチタイム…１２時～１３時（図書室にて） 

※小学生土曜日は（長期）休業日同様、お昼ご飯を家で食

べてくるよう、声掛けをしております。 


