
23  

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   体育館
た い い く か ん

であそぼう 
 

    7月
がつ

3日
か

（月
げつ

）・18日
にち

（火
か

） 

      【小学生
しょうがくせい

】午後
ご ご

3:30～4:30 

      【中高生
ちゅうこうせい

】午後
ご ご

5:00～6:00 

   市民
し み ん

センターの広
ひろ

～い体育館
たいいくかん

で遊
あそ

ぼう！ 

 申 込
もうしこみ

はいりません。時間
じ か ん

までに児童館
じ ど う か ん

に集 合
しゅうごう

！！ 

  中高生
ちゅうこうせい

はボールやラケットを持
も

って来
き

てね！ 

 七
し ち

郷
ご う

すずめ踊
お ど

りクラブ  

令和
れ い わ

5年度
ね ん ど

の「第
だい

39回
かい

仙台
せんだい

・青葉
あ お ば

まつり」 

すずめっ子
こ

1000人
にん

祭連
ま づ ら

に参加
さ ん か

しました！ 

新
しん

メンバーで，来年
らいねん

の青葉
あ お ば

まつり 

参加
さ ん か

を目指
め ざ

します。 

７月
がつ

の練 習
れんしゅう

日
び

 

7月
がつ

8日
か

（土
ど

） 

午前
ご ぜ ん

10:30～11:30 

 

 

開館時間：(月～金) 午前 9:00～午後 6:00 

            (土)    午前 9:00～午後 5:00 

休 館 日：日曜・祝日・年末年始 にじいろななこちゃん 
仙台ひと・まち交流財団 児童館 

http://www.hm-sendai.jp/jidoukan/ 

検索 

（公財）仙台ひと・まち交流財団 七郷児童館 38 

仙台市若林区荒井三丁目 7-2 

TEL (022)288-8700 

自由
じ ゆ う

来館
ら い か ん

の利用
り よ う

について 令和５年４月１日～  ※仙台市のガイドラインに従って実施します 

     平  日  午前 9:00～午後 6:00 

     土曜日  午前 9:00～午後 5:00 
     ★来館時のチェックリストの記入が不要になりました。 

★乳幼児親子の飲食の制限が緩和されました。館内で昼食を 

 食べることができます。（職員にお声がけください） 

平
へい

  日
じ つ

   放課後
ほ う か ご

 ～ 午後
ご ご

6:00※小学生
しょうがくせい

は 4:45 まで 

土曜日
ど よ う び

  午前
ご ぜ ん

9:00～午後
ご ご

5:00※小学生
しょうがくせい

は 4:45 まで 

★館内
かんない

での食事
し ょ く じ

はできません。昼食
ちゅうしょく

は家
いえ

に帰
かえ

って食
た

べましょう。 

★自由
じ ゆ う

来館
らいかん

カードが不要
ふ よ う

になりました。どなたでも自由
じ ゆ う

に遊
あそ

べます。 

 自由来館については,児童クラブの利用状況等により,利用の制限をする場合があります。詳しくは児童館にお問合わせください。 

七郷市民センター・子育て支援クラブななこ共催 

 

 

 

 

 

 

 

子育て支援クラブ 

ななこ共催 

 

第 10 回ひと☆まち児童館フェスタ 

～みんなで育む遊びの杜！～ 

7月
が つ

23日
に ち

（日
に ち

）午前
ご ぜ ん

10:00～午後
ご ご

3:00 
【場所】せんだいメディアテーク 1 階オープンスクエア 

【参加方法】入場フリー（事前申込不要） 

乳幼児コーナー，工作遊びコーナー，運動遊びコーナー

など，遊びが大集合！家族やお友だちと 

みんなで一緒に遊ぼう！楽しもう！ 

  
 七夕飾りを作ろう！  
 
 親子で仙台七夕飾りをつくりましょう 

 7 月 6 日（木） 

 午前 10:00～11:30 
【対 象】1 歳半以上の 

     未就園児と保護者 

【場 所】七郷市民センター1 階 

     和室 2・3 

【持ち物】飲み物 【費 用】なし 

【講 師】七郷子育て支援クラブ「ななこ」 

【申 込】申込受付中！七郷市民センターへ電話で 

    ＳＤＧｓ
え す で ぃ ー じ ー ず

75
しちごう

  

     新聞紙
し ん ぶ ん し

を使
つか

って工作
こうさく

をするよ。 

   みんなで大
おお

きな○○も作
つく

ろう！ なにができるかな？ 

7月
がつ

15日
にち

（土
ど

）午前
ご ぜ ん

10:30～11:45 

【だれが】
）

小学生
しょうがくせい

 20名
めい

 ※先 着 順
せんちゃくじゅん

 

【どこで】児童館
じ ど う か ん

遊戯室
ゆ う ぎ し つ

 

【もちもの】水筒
すいとう

（水分
すいぶん

補給用
ほきゅうよう

） 

【ふくそう】汚
よご

れてもよい服
ふく

 

【もうしこみ】 

7/8（土
ど

）午前
ご ぜ ん

10:00～ 

電話
で ん わ

または窓口
まどぐち

で受付
うけつけ

 

     
    みんな集まれ！ 
     ちびっこ夏まつり 
 
   いつもの遊戯室がお祭り会場になるよ！ 

 冷え冷えの氷に触ったり，お面を作ったりして 

 一緒に楽しもう！ 

7 月 18 日（火）午前 10:30～11:30 
【場 所】児童館遊戯室 

【対 象】乳幼児親子 20 組 

【持ち物】水分補給用の飲み物，タオル 

【服 装】濡れてもいい服装   

【費 用】なし 

【申 込】7/3（月）午前 10:00～ 
  電話または児童館窓口で受付（先着順） 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事名・対象 日時 場所 内 容 定員・申込 

ばぶばぶタイム 
（0 歳児親子） 

7/11(火) 
午前 10:30 
  ～11:00 

児童館 

児童クラブ室 

ふれあい遊びと簡単

工作をしながらお友だ

ち作りをしましょう♪ 

定員 10 組 

7/3(月) 

10:00～ 

電話か窓口 

なないろタイム 
わんつー合同 

(1 歳児以上親子) 

7/10(月) 
午前 10:30 
  ～11:00 

児童館 

遊戯室 

夏ならではの楽しい遊

びを用意してお待ちし

ています♪ 

定員 20 組 

7/3(月) 

10:00～ 

電話か窓口 

ちびっこ体育館 
（全年齢） 

7/3(月) 
午前 10:30 
  ～11:30 

市民 

センター 

体育館 

市民センターの広い

体育館で体を動かし

て遊びましょう！ 

定員なし 

申込不要 

75 ぱーく 
（全年齢） 

7/5(水)12(水) 
19(水) 
午前 9:00 
  ～12:00 

児童館 

遊戯室 

自由遊びのひろば♪

11:00 からは，職員

によるお楽しみタイム 
※19(水)は職員研修の 
 ため，お楽しみタイムは 

 お休みです 

定員なし 

申込不要 

 

 乳幼児親子向け定例行事 

【自由来館について】 
★児童クラブの利用状況等により人数の制限をする 
  場合があります 
★小学生：一人帰り最終時間（4:45）までに 

帰りましょう 
★小中高生：土曜日の昼 12:00～午後 1:00は 
          おうちで昼食を食べましょう 
★中高生：月曜日～金曜日の午後 5:00～と 
       土曜日の午後 4:00～は中高生タイム！ 

日 曜 予 定 

1 土 児童クラブ夏休み前保護者懇談会 

2 日 休館日 

3 月 ちびっこ体育館／体育館であそぼう 

4 火 子支ク定例会 

5 水 75ぱーく／図書貸出／避難訓練 

6 木 子育てはっぴぃ（七夕飾り） 

7 金  

8 土 七郷すずめ踊りクラブ／図書貸出 

9 日 休館日 

10 月 なないろタイム☆わんつー合同 

11 火 ばぶばぶタイム 

12 水 75ぱーく／図書貸出 

13 木  

14 金  

15 土 SDGs75／図書貸出 

16 日 休館日 

17 月 休館日（海の日） 

18 火 
（子支ク）ちびっこ夏まつり 

体育館であそぼう 

19 水 75ぱーく※お楽しみタイムはお休み／図書貸出  

20 木 
★七郷小 B タイム 4時限のため，午前中の自由来
館は 11：00 まで 

21 金  

22 土 図書貸出 

23 日 休館日 児童館フェスタ 

24 月  

25 火  

26 水 図書貸出／避難訓練 

27 木  

28 金  

29 土 図書貸出 

30 日 休館日 

31 月  

 

行事名 日時 場所 内 容 定員・申込 

SDGｓ75
えすでぃーじーずしちごう

 

(小学生
し ょ うが く せい

対象
たいしょう

) 

7/15(土
ど

) 

午前
ご ぜ ん

10:30 

  ～11:45 

児童館
じ ど う か ん

遊戯室
ゆ う ぎ し つ

 

新聞紙
し ん ぶ ん し

で自由
じ ゆ う

工作
こ う さ く

！ 

＆みんなで大
おお

きな○○

を作
つ く

ろう！ 

定員
て い い ん

20名
め い

 

7/8(土
ど

) 
10:00～ 

電話
で ん わ

か窓口
ま ど ぐ ち

 

七
し ち

郷
ご う

あそび隊
た い

 

(小学生
し ょ うが く せい

対象
たいしょう

) 
次回
じ か い

は 8月
が つ

 お楽
た の

しみに♪ 

体育館
た い い く か ん

であそぼう 

(小学生
し ょ うが く せい

対象
たいしょう

) 

7/3(月) 
7/18(火) 
午後 3:30 
  ～4:30 

市民 

センター

体育館 

市民センターの体育

館で，運動あそびを

楽しもう！ 

定員なし 

申込不要 

体育館であそぼう 

(中高生対象) 

7/3(月) 
7/18(火) 
午後 5:00 
  ～6:00 

市民 

センター

体育館 

市民センターの体育

館でバスケやバドミント

ンができるよ！ 

定員なし 

申込不要 

中高生タイム 

（中高生対象） 

月～金 
午後 5:00～ 
土曜日 
午後 4:00～ 

児童館

遊戯室 

夕方の遊戯室は 

中高生の時間♪ 

定員なし 

申込不要 

 

 小学生・中高生向け定例行事 

★★★この児童館だよりはリサイクルできます★★★ 

めざせ！健康キッズ☆わかばやし 

健康クイズに挑戦！ 
 風邪

か ぜ

をひかないために気
き

をつけるといいことは 

 次
つぎ

のうちどれ？   ➀窓
まど

をあけて換気
か ん き

をする 

        ②お部屋
へ や

を乾燥
かんそう

させる 

        ③マスクをつけない 

こたえ：① 換気
かんき

をしてきれいな空気
くうき

をとりいれましょう。 

適度
てきど

な湿度
しつど

も大切
たいせつ

です。 

若林区家庭健康課 

図書
と し ょ

の貸
か

し出
だ

し 
  毎週 水曜日・土曜日 

  午前 9：30～11：30  

  午後 1：30～ 4：00 
★図書ボランティアさんが貸出をしています。 

★貸出日の詳細は，カレンダーをご覧ください。 

★図書室での飲食はできません。 

七
郷
小
夏
休
み 

児
童
ク
ラ
ブ
昼
食
時
間
は
乳
幼
児

親
子
自
由
来
館
の
ご
利
用
を
制
限

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す 

7/21～8/24 は七郷小学校夏季休業期間につき，児童クラブ
は朝から開設するため，乳幼児親子自由来館の皆様の利用制限
を行うことがあります。ご理解とご協力をお願いいたします。 

 


