
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

疲れた心と体をバレトン＆ヨガでリフレッシュ！  

毎日子育てに頑張っているママたち、体を動かしてストレス発散しましょう♪ 

 

日時：6 月 29 日(木)10:30～11:30 
対象：乳幼児親子 先着 10 組 

講師：ヨガインストラクター 入江千春先生 

申込：6/1(木)～直接，またはお電話でお申し込みください。 

持物：飲み物・タオル 

南光台じどうかん  
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6 月号 

【乳幼児親子の自由来館】 

平 日 9:00～12:00（ランチタイム 12:00～12:30児童クラブ室にて） 

土曜日 9:00～12:00／13:00～16:00（親子室のみ） 
 

【小学生の自由来館】 
平 日 放課後～16:30   土曜日 9:30～11:30／14:00～16:00 

✿お金やおもちゃ、おやつは持ってこないようにしてください。 

児童館にあるもので遊びましょう。 

児童館利用について 

バレトン＆ヨガ 
 

共催：子育て支援クラブ「たんぽぽ」 

 

科学
か が く

あそび 
 

今回
こんかい

はみんな大好
だ い す

き「スライム」！！ 

講師
こ う し

の先生
せんせい

と一緒
いっしょ

に 

楽しく
たの

科学
か が く

を体験
たいけん

しよう☆ 

 

日時
に ち じ

：6/24（土
ど

） 10：00～11：00 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

15名
めい

（先着順
せんちゃくじゅん

） 

講師
こ う し

：紺野
こ ん の

勇
いさむ

先生 

申込
もうしこみ

：6/1（木
もく

）～児童館
じ ど う か ん

窓口
まどぐち

または電話
で ん わ

にて受付
うけつけ

 

 

 

 

 

 

季節
き せ つ

の花
はな

うえや畑
はたけ

の草とり
くさ

、 

野菜
や さ い

の観察
かんさつ

をします。 

 

日時
に ち じ

：6/16（金
きん

） 

15:30～16:00 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

15名
めい

 

（先着順
せんちゃくじゅん

） 

申込
もうしこみ

：6/1（木
もく

）～ 

児童館
じ ど う か ん

窓口
まどぐち

 

または電話
で ん わ

にて受付
うけつけ

 

クリーン 

グリーン 
 

     ご利用の際は、受付カウンターの自由来館者名簿に記名をお願いします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 行事予定 

1 木  

2 金  

3 土  

4 日 休館日 

5 月  

6 火  

7 水  

8 木  

9 金 ぴよぴよルーム 

10 土  

11 日 休館日 

12 月  

13 火  

14 水  

15 木  

16 金 
とことこルーム 

クリーングリーン 

 

クリーングリーン 

17 土  

18 日 休館日 

19 月 どんぐりさんの読み聞かせ 

20 火  

21 水  

22 木 わんぱくルーム 

避難訓練 

23 金   

24 土 科学あそび 

25 日 休館日 

26 月  

27 火  

28 水 おたんじょう会 

29 木 バレトン＆ヨガ 

30 金  

６月の予定 ぴよぴよルーム 
《0歳児親子 10組》 

毎回身長・体重測定をしてカードを作ります。 

成長の記録アルバムを作りましょう☆ 

お友だち作りにもお気軽にどうぞ♪ 
 

日時：6/9（金）10:30～11:00 

申込：6/１（木）～電話か窓口にて先着順受付 

とことこルーム 
《1歳児親子 10組》 

1歳児親子を対象に手あそびや運動あそび、 

季節行事や工作などを行います。 
 

日時：6/16（金）10:30～11:00 

   「英語であそぼう」 

申込：6/１（木）～電話か窓口にて先着順受付 

わんぱくルーム 
《２・3歳児親子 10組》 

２・3歳児親子を対象に手あそびや 

運動あそび、季節行事や工作などを行います。 
 

日時：6/22（木）10:30～11:15 

   「みんなでなかよく」 

申込：6/１（木）～電話か窓口にて先着順受付 

おたんじょう会 
《6月生まれの乳幼児親子 5組》 

今月お誕生日を迎えるおともだちおめでとう！ 

手形と写真をとって記念のカードを作りましょう♪ 
 

日時：6/28（水）10:30～11:00 

申込：6/１（木）～電話か窓口にて先着順受付 

どんぐりさんの読み聞かせ 
《乳幼児親子自由参加》 

読み聞かせボランティア「どんぐり」さんの楽しいお話です。 

どんなお話が飛び出すか楽しみ♪ 
 

日時：6/19（月）11:15～11:30 

申込：6/１（木）～電話か窓口にて先着順受付 

子育て支援クラブ「たんぽぽ」 
《地域の一般の方・登録制》 

毎月定例会を行い、子育て支援について話し合います。 

児童館を拠点に行事の協力や読み聞かせ等を行っています。 

興味のある方、児童館にお声がけください。 

 

第 10回ひと☆まち児童館フェスタ 
 

日時：7/23(日)10:00～15:30 

場所：せんだいメディアテーク 

    １階オープンスクエア 

参加方法：入場フリー(事前申込不要) 
※詳しくは、児童館だより７月号をご覧ください。 

※この紙は雑紙としてリサイクルできます。 


