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令和 5 年 5 月１日 

〒981-3212 

仙台市泉区長命ケ丘 6-10-12 

℡：022-378-5444 

 

 

家族
か ぞ く

で遊戯室
ゆ う ぎ し つ

を自由
じ ゆ う

に使
つ か

える時間
じ か ん

です♪みんなで遊
あ そ

びに来
き

てね！ 

日時
に ち じ

：5月
が つ

13日
に ち

(土
ど

)１3:3０～１5:3０ 

場所
ば し ょ

：遊戯室
ゆ う ぎ し つ

  対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

親子
お や こ

・家族
か ぞ く

 

 

 

 

 

★0 歳児,1 歳児のお子さんが気軽に参加できるあそびの場です。毎回いろいろな内容で楽

しくあそびながら子育て交流してみませんか？今回は手作りプレゼントやほっこりカフェ

をオープンします！温かい飲み物でほっとしませんか？どうぞお楽しみに！★ 

場 所：長命ケ丘児童センター  集会室 

対 象：0 歳児親子(こあらベビー)  10 組 1 歳児親子(こあらキッズ)  10 組 

申込み：5/8(月)9:00～電話または直接センターへ申込んで下さい。（定員になり次第締切） 

✤令和５年度職員紹介✤ 

～1 年間よろしくお願いします～ 

🌼所長：田名網 典子  🌼児童厚生員：三浦 寿美枝 

🌼児童厚生員：大江 寿枝(中山児童館より)  

🌼児童厚生員：大柳 昭太郎(水の森児童館より)   

🌼児童厚生員：大槻 恭子(木町通児童館より)  

🌼児童厚生員：菊池 凜也  🌼児童クラブ担当：後藤 里美   

🌼児童クラブ担当：佐藤 千賀子 

＊小枝寿恵(主任に昇格：幸町児童館),岩松みゆき(ひと・まち交流財団事務局) 

菅井敏夫(水の森児童館),原子ひろみ(木町通児童館)へ異動になりました。 

大変お世話になりました。 

日時
に ち じ

：5 月 13 日(土)10:30～11:30(受付
うけつけ

開始
か い し

10:15～) 

場所
ば し ょ

：長命
ちょうめい

ケ
が

丘
おか

児童
じ ど う

センター・遊戯室
ゆうぎしつ

 

対象
たいしょう

：小学校
しょうがっこう

3年生
ねんせい

以上
いじょう

～大人
お と な

まで 30名
めい

 

講師
こ う し

：長命
ちょうめい

ケ
が

丘
おか

地域
ち い き

包括
ほうかつ

支援
し え ん

センター 

申込
もうしこ

み：4/25(火
か

)10:00～ 電話
で ん わ

または直接
ちょくせつ

児童館
じどうかん

まで 

 

2025年には,65歳
さい

以上
いじょう

の 5人
にん

に1
ひ

人
とり

が認知症
にんちしょう

になると

予測
よ そ く

されています。この機会
き か い

に自分にできることを考
かんが

え,地域
ち い き

を見守
み ま も

る応援者
おうえんしゃ

になりませんか？ 

令和
れ い わ

3.４年度
ね ん ど

は,小学生
しょうがくせい

対象
たいしょう

に行
おこな

い大好評
だいこうひょう

でした! 

今年
こ と し

は対象
たいしょう

を大人
お と な

の方
かた

まで広
ひろ

げました♪ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

長命ケ丘市民センター・長命ケ丘保育所地域子育て支援

センター・長命ケ丘児童センター 

「三館共催子育て支援事業」 

〖日時〗6 月 14 日(水) 10:30～11:30 

〖場所〗長命ケ丘市民センター 和室(2) 

〖対象〗1 歳以上の未就学児と保護者 15 組 

〖講師〗音♡遊び研究所 グループK² 

〖内容〗ペンシルバルーン体験(ラテックスアレ 

ルギーのある方はお申し出ください) 

歌あそびやおはなしなど 

〖参加費〗無料 

〖申込み〗5/24(水)10:30～ 

     長命ケ丘市民センター窓口または 

電話で受付(先着順) 

 📞022-377-3504＊定員になり次第締切 

 

 ✤みんなでレッツダンス！楽
たの

しくおどろう✤ 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

   30名
めい

程度
て い ど

 

内容
ないよう

：ダンスを覚
おぼ

えて,センターまつりやその他
た

の 

イベントで発表
はっぴょう

します。 

練習
れんしゅう

日
び

：毎週
まいしゅう

月曜日
げつようび

 16:20～16:50 

      (変更
へんこう

するときもあります) 

申込
もうしこ

み：5/1(月
げつ

)～5/20(土
ど

) ＊定員
ていいん

になり次第締切
しめきり

 

 

 

 

遊びの達人「音♡遊び研究所グループ K²」さん

によるバルーンや歌あそびなどを体験します。

親子で楽しみましょう！ 

  

 

 

 

  

 

 
  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 活 動 

５/1 月  

2 火 小学校振替休業日 

3 水 休館日 

4 木 休館日 

5 金 休館日 

6 土  

7 日 休館日 

8 月 こあらたいむ 

9 火 あそびのいっぽ 

10 水  

11 木  

12 金 子育て支援クラブ定例会 

13 土 認知症サポーター養成講座 

ファミリーデー 

14 日 休館日 

15 月 こあらたいむ 

16 火 こあらベビー・キッズ 

17 水  

18 木 職員研修 

19 金  

20 土 おもちゃ病院 

21 日 休館日 

22 月 こあらたいむ  

23 火 あそびのいっぽ 

24 水  

25 木 避難訓練 

26 金  

27 土  

28 日 休館日  

29 月 小学校振替休業日 

30 火  

31 水  

＊掲載
けいさい

内容
ないよう

は 4月
がつ

19日
にち

(水)時点
じ て ん

での情報
じょうほう

です。最新
さいしん

の情報
じょうほう

は児童
じ ど う

センターのホームページをご覧
らん

ください。 

https://www.hm-sendai.jp/jidoukan/ 

＊児童
じ ど う

センターでの活動
かつどう

の様子
よ う す

を写真
しゃしん

等
とう

で記録
き ろ く

し，おたよりやホームページ等
とう

に掲載
けいさい

することがあります。 

ご希望
き ぼ う

されない場合
ば あ い

はお手数
て す う

ですが職員
しょくいん

までお申
もう

し出
で

ください。 

＊申込
もうしこみ

受付
うけつけ

の際
さい

，お伺
うかが

いした個人
こ じ ん

情報
じょうほう

は，目的
もくてき

以外
い が い

には使用
し よ う

いたしません。 

≪２,３歳児親子対象・登録制≫ 
１１：００～１１：４５ 

5/9(火)   さつまいも苗植え 

5/23(火)  親子で作ろう♪ 

   ～あそべるおもちゃ作り～ 

＊登録人数に余裕があります!申込受付中‼ 

 

≪乳幼児親子・自由来館対象≫ 

１１：００～１１：１５ 

 体操や手遊びを一緒に楽しみましょう♪ 

5/8・15・22（月） 

≪乳幼児親子・自由来館対象・申込不要≫ 

平日 10:00～12:00(小学校休業日を除く) 

大型の遊具やコンビカーなどで遊べます。 

 

 

 

 

大切なおもちゃを「おもちゃ病院イズミ」のみなさんが治療してくれます。 

日 時：5/20（土） 13:30～14:30 

場 所：長命ケ丘児童センター 図書室 

対 象：地域の方どなたでも 

費 用：無料（部品交換の場合は実費負担） 

※事前申し込みは不要です。時間までに直接来館してください。 

 

 

 

一人
ひ と り

2冊
さつ

，1週間
しゅうかん

借
か

りられます。 

貸出
かしだし

・返却
へんきゃく

時間
じ か ん

：10:00～17:00(月～土) 

≪中高生・自由来館対象・申込み不要≫ 

月～金 17：00～17：50 

 土  16：00～16：50 

☆卓球，バトミントン等で遊べます 

 

5/13(土
ど

)は行事
ぎょうじ

のため，9：00～15：30

まで自由
じ ゆ う

来館
らいかん

は遊戯室
ゆうぎしつ

使用
し よ う

休止
きゅうし

となります。 

5/18(木)は職員研修のため，

9：00～1300 まで自由来館は

遊戯室使用休止となります。 

 

 

 

https://www.hm-sendai.jp/jidoukan/

