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     七
しち

郷
ごう

かるためぐり 
      ～1 回目：七

しち

郷地区
ご う ち く

～ 

       「七
しち

郷
ごう

かるた」にちなんだ場所
ば し ょ

を 

  親子
お や こ

で歩
ある

いてみよう！（2回目
か い め

は蒲
かば

町
まち

地区
ち く

） 

    5月
がつ

27日
にち

（土
ど

）午前
ご ぜ ん

10:00～12:00 
   ※受付

うけつけ

9:45～（集合・解散場所：七郷児童館） 

【だれが】小学生
しょうがくせい

と保護者
ほ ご し ゃ

 10組
くみ

 ※先着順
せんちゃくじゅん

 

【もちもの】汗
あせ

ふきタオル，飲
の

み物
もの

（水筒
すいとう

） 

【ふくそう】動
うご

きやすい服装
ふくそう

，歩
ある

きやすいくつ 

【もうしこみ】5/6（土
ど

）午前
ご ぜ ん

10:00～電話
で ん わ

または窓口
まどぐち

 

 七
しち

郷
ごう

すずめ踊
おど

りクラブ  

令和
れ い わ

5年度
ね ん ど

の「第
だい

39回
かい

仙台
せんだい

・青葉
あ お ば

まつり」 

すずめっ子
こ

11000人
にん

祭連
ま づ ら

に参加
さ ん か

決定
けってい

！！練習
れんしゅう

にも熱
ねつ

が

入
はい

ります。応援
おうえん

よろしくお願
ねが

いします♪ 

   活動
かつどう

予定
よ て い

 5/1（月
げつ

）午後
ご ご

3:45～4:45 

        5/13（土
ど

）午前
ご ぜ ん

10:30～11:30 

        5/20（土
ど

）第
だい

39回
かい

仙台
せんだい

・青葉
あ お ば

まつり 

            「すずめっ子
こ

1000人
にん

祭連
ま づ ら

」 

  
 公園へレッツＧＯ！  

1荒井 3丁目公園で外遊び♪ 

1 5 月の青空にシャボン玉を 

1飛ばしましょう！ 

5 月 29 日（月） 

午前 11:00～11:30 
【場 所】荒井 3丁目公園  

   ※児童館隣接の公園 

【対 象】乳幼児親子（定員なし） 

【持ち物】なし  【費 用】なし 

【申 込】不要です。時間までに公園に集合！ 

ＳＤＧｓ
えすで ぃー じー ず

75
しちごう

  

ミニペットボトルと 

保冷剤
ほれいざい

ジェルを使
つか

って 

キラキラスノードームを作
つく

ろう！ 

5月
がつ

13日
にち

（土
ど

）午後
ご ご

2:00～3:00 

【だれが】小学生
しょうがくせい

 15名
めい

 ※先着順
せんちゃくじゅん

 

【もちもの】ミニペットボトル（Ｒ
あーる

1
わん

の容器
よ う き

など） 

【もうしこみ】5/6（土
ど

）午前
ご ぜ ん

10:00～電話
で ん わ

または窓口
まどぐち

 

     
    はじめましての会 
自己紹介，おたのしみゲーム，フリートークを 

しながら，情報交換やお友だちづくりをしませんか？ 

当日は親子の写真と，お子さまの手形をとって色紙と

一緒にプレゼントします♪ 

5 月 22 日（月）午前 10:30～11:30 
【場 所】児童館遊戯室 

【対 象】乳幼児親子 20組 

【持ち物】なし  【費 用】なし 

【申 込】5/8（月）午前 10:00～ 
     電話または児童館窓口で受付 

      ※定員になりしだいしめきり 

 

開館時間：(月～金) 午前 9:00～午後 6:00 

            (土)    午前 9:00～午後 5:00 

休 館 日：日曜・祝日・年末年始 にじいろななこちゃん 
仙台ひと・まち交流財団 児童館 

http://www.hm-sendai.jp/jidoukan/ 

検索 

（公財）仙台ひと・まち交流財団 七郷児童館 38 

仙台市若林区荒井三丁目 7-2 

TEL (022)288-8700 

自由
じ ゆ う

来館
ら い か ん

の利用
り よ う

について 令和５年４月１日～  ※仙台市のガイドラインに従って実施します 

【乳幼児親子】  

平  日  午前 9:00～午後 6:00 

土曜日  午前 9:00～午後 5:00 
★来館時のチェックリストの記入が不要になりました。 

★乳幼児親子の飲食の制限が緩和されました。館内で昼食を 

 食べることができます。（職員にお声がけください） 

【小中
しょうちゅう

高校生
こ う こ う せ い

】 

平
へい

  日
じ つ

   放課後
ほ う か ご

 ～ 午後
ご ご

6:00 ※小学生
しょうがくせい

は 4:45 まで 

土曜日
ど よ う び

  午前
ご ぜ ん

9:00～午後
ご ご

5:00 ※小学生
しょうがくせい

は 4:45 まで 

★館内
かんない

での食事
し ょ く じ

はできません。昼食
ちゅうしょく

は家
いえ

に帰
かえ

って食
た

べましょう。 

★自由
じ ゆ う

来館
らいかん

カードが不要
ふ よ う

になりました。どなたでも自由
じ ゆ う

に遊
あそ

べます。 

 自由来館については,児童クラブの利用状況等により,利用の制限をする場合があります。詳しくは児童館にお問合わせください。 

子育て支援クラブ 

ななこ共催 

 

遊びたいひと 

この指 

と～まれ！ 

公園で集合・ 

解散です♪ 

   体育館
たいい くか ん

であそぼう 
 

    5月
がつ

8日
か

（月
げつ

）・22日
にち

（月
げつ

） 

    【小学生
しょうがくせい

】第
だい

1部
ぶ

 午後
ご ご

3:00～3:45 

         第
だい

2部
ぶ

 午後
ご ご

4:00～4:45 

    【中高生
ちゅうこうせい

】午後
ご ご

5:00～6:00 

   市民
し み ん

センターの広
ひろ

～い体育館
たいいくかん

で遊
あそ

ぼう！ 

 申込
もうしこみ

はいりません。時間
じ か ん

までに児童館
じどうかん

に集合
しゅうごう

！！ 

  中高生
ちゅうこうせい

はボールやラケットを持
も

って来
き

てね！ 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事名・対象 日時 場所 内 容 定員・申込 

ばぶばぶタイム 
（0 歳児親子） 

5/15(月) 
10:30 

～11:00 

児童館 

児童クラブ室 

親子のふれあい遊び

と簡単工作 

定員 10 組 

5/8(月) 

10：00～ 

電話か窓口 

なないろタイム☆わん 
（1 歳児親子） 

5/25(木) 
10:30 

～11:00 

児童館 

遊戯室 

はじめまして！ 

ようこそ児童館へ♪ 

定員 20 組 

5/15(月) 

10：00～ 

電話か窓口 

なないろタイム☆つー 
（2 歳児以上親子） 

5/26(金) 
10:30 

～11:00 

児童館 

遊戯室 

はじめまして！ 

ようこそ児童館へ♪ 

定員 20 組 

5/15(月) 

10：00～ 

電話か窓口 

ちびっこ体育館 
（全年齢） 

5/8(月) 
10:30 

～11:30 

市民 

センター 

体育館 

市民センターの広い

体育館で体を動かし

て遊びましょう！ 

定員なし 

申込不要 

75 ぱーく 
（全年齢） 

水曜日 
9:00 

～12:00 

児童館 

遊戯室 

自由遊びのひろばで

す。11:00 からは，

職員によるお楽しみ 

タイム♪ 

定員なし 

申込不要 

 

 乳幼児親子向け定例行事 

【自由来館について】 
★児童クラブの利用状況等により人数の制限をする 
  場合があります 
★小学生：一人帰り最終時間（4:45）までに 

帰りましょう 
★小中高生：土曜日の昼 12:00～午後 1:00は 
          おうちで昼食を食べましょう 
★中高生：月曜日～金曜日の午後 5:00～と 
       土曜日の午後 4:00～は中高生タイム！ 

日 曜 予 定 

1 月 七郷すずめ踊りクラブ 

2 火  

3 水 休館日（憲法記念の日） 

4 木 休館日（みどりの日） 

5 金 休館日（こどもの日） 

6 土  

7 日 休館日 

8 月 ちびっこ体育館／体育館であそぼう 

9 火 子支ク定例会 

10 水 75ぱーく／図書貸出 

11 木  

12 金  

13 土 
七郷すずめ踊りクラブ／SDGs75 

図書貸出 

14 日 休館日 

15 月 ばぶばぶタイム 

16 火  

17 水 75ぱーく／図書貸出／避難訓練 

18 木  

19 金  

20 土 
七郷すずめ踊りクラブ（青葉まつり） 

図書貸出 

21 日 休館日 

22 月 
子支クはじめましての会 

体育館であそぼう 

23 火  

24 水 75ぱーく／図書貸出 

25 木 なないろタイム☆わん 

26 金 なないろタイム☆つー 

27 土 七郷かるためぐり／図書貸出 

28 日 休館日 

29 月 公園へレッツ GO！ 

30 火  

31 水 75 ぱーく／図書貸出／不審者対応訓練 

 

行事名 日時 場所 内 容 参加方法 

SDGｓ75
えすでぃーじーずしちごう

 

(小学生対象) 

5/13(土) 
午後 2:00 
 ～3:00 

児童館

遊戯室 

保冷剤ジェルを使って

キラキラスノードームを

作ろう！ 

定員 10 組 

5/6(土) 

10：00～ 

電話か窓口 

七
しち

郷
ごう

あそび隊
たい

 

(小学生対象) 
次回は 6 月 お楽しみに♪ 

体育館
たいいくかん

であそぼう 

(小学生対象) 

5/8(月) 
5/22(月) 
午後 3:00 
 ～4:45 

市民 

センター

体育館 

市民センターの体育

館で，運動あそびを

楽しもう！ 

定員なし 

申込不要 

体育館であそぼう 

(中高生対象) 

5/8(月) 
5/22(月) 
午後 5:00 
 ～6:00 

市民 

センター

体育館 

市民センターの体育

館でバスケやバドミント

ンができるよ！ 

定員なし 

申込不要 

中高生タイム 

（中高生対象） 

月～金の 
午後 5:00～ 
土の 
午後 4:00～ 

児童館

遊戯室 

夕方の遊戯室は 

中高生の時間♪ 

定員なし 

申込不要 

 

 小学生・中高生向け定例行事 

わたしは、今年度七郷地区を担当する保健師の大立目です。 

地域の皆さんが健やかで安心して暮らせるようお手伝いします。 

お困りごとや気になることが 

ありましたらご相談ください。 

☎282-1111（内 6777）若林区家庭健康課 

めざせ！健康キッズ☆わかばやし 

わかちゃん 

★★★この児童館だよりはリサイクルできます★★★ 

図書
と し ょ

の貸
か

し出
だ

し 
  毎週 水曜日・土曜日 

  午前 9：30～11：30 

  午後 1：30～ 4：00 
★図書ボランティアさんが貸出を 

 しています。 

★貸出日の詳細は，カレンダーを 

 ご覧ください。 

★図書室での飲食はできません。 

 


