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（公財）仙台ひと・まち交流財団                    令和５年５月１日号 

 上杉じどうかんだより 
                                      上杉コミュニティセンターの２階です！ 

仙台市上杉児童館 〒980-0011 青葉区上杉 4-1-45 TEL・FAX 268-3840 

ホームページも 
随時更新しています 

５ 

月 

号 

☆11 日（木）「はじまりの会」 
同年代のお友だちと体操やゲームをして遊びます。 

☆25 日（木）「しゃぼん玉あそび」 
晴れたらお外でしゃぼん玉あそびをします。 

○時 間：１０：３０～１１：１５ 
○場 所：上杉児童館 遊戯室 

○持ち物：ありません 

 

☆１０日（水） 

   うさちゃん・くまさん合同 
「はじまりの会」 

親子共にお友だちになりましょう。 

☆１６日（火）くまさん（1.2 歳児親子対象） 

「親子ふれあい遊び」 
  手遊びやお手玉、スカーフ遊びをします。 

☆１７日（水）うさちゃん（０歳児親子対象） 

「親子ふれあい遊び」 
親子でふれ合い遊びをして楽しみましょう！ 

○時 間：１０：３０～１１：００ 
○対 象：乳幼児親子 1０日 １８組 

              1６日 １０組 
              1７日  ８組 

○場 所：第１クラブ室または遊戯室 
○持ち物：ありません 
○申込み４月２６日（水）から 

     電話または児童館窓口にて 

お子さんを遊ばせながら先輩ママたちとおしゃべりを

してリフレッシュしませんか？ 

日 時：５月２３日（火）１０：００～１１：００ 

対 象：乳幼児親子  

場 所：乳幼児室 

☆申込みはいりません。 

気軽にご参加ください。     

 

（上杉地区民児協主催） 

館長さんと  ～ 

あそぼう！ 

「ぶんぶんごま」を 

つくってまわします！ 

☆対象：１年生・２年生 

☆日時：２６日（金） 
①１４：００～１４：３０（１０名） 

②１４：３０～１５：００（１０名） 

③１５：３０～１６：００（１０名） 

④１６：００～１６：３０（１０名） 

☆申込み開始日５月８日（月）から  

申込み時に希望するいずれか（①、

②、③、④）を伝えてください。 

※各回の５分前にはご来館ください。 

 

☆遊戯室で、楽しくからだを動かします      

☆対象：小学生 

【１年生】（２０名）日時：２４日（水） 

１４：３０～１５：００ 

【２年生以上】（２０名）日時：２５日（木） 

１５：３０～１６：００ 

☆持ち物：うわぐつ 

☆申込み開始日５月８日（月）から 

【申込み方法】本人が児童館に直接申

し込むか、保護者の方からお電話で申

込みください。 

 

かみスポとは？ 

「上杉スポーツ」の略で、ひと月おきに 

小学生のスポーツの時間をもうけています。 

５月は「かみすぎワークアウト」 

 

 

 



 

 

 

 

日 曜 行  事  等

1 月 平   日

2 火 学校休業日 土曜日

3 水 休館日 平日

4 木 休館日 土曜日

5 金 休館日 平日

6 土 親子卓球タイム☆ 土曜日

7 日 休館日

8 月

9 火

10 水 なかよしタイム（合同）

11 木 幼児クラブ

12 金
13 土 親子卓球タイム☆

14 日 休館日

15 月

16 火 なかよしタイム（くまさん）

17 水 なかよしタイム（うさちゃん）

18 木

19 金

20 土 親子卓球タイム☆

21 日 休館日

22 月

23 火 子育てサロン

24 水 かみすぎワークアウト(1年生）

25 木 ・幼児クラブ（登録制）
・かみすぎワークアウト（2年生以上）

26 金 館長さんとあそぼう！

27 土 親子卓球タイム☆

28 日 休館日

29 月

30 火

31 水

午前１０時３０分～午後５時

午後５時～午後６時

午後３時３０分～午後５時

乳幼児

小学生

中高生

※中高生の時間帯は遊戯室で卓球をすることがで
きます。

※学校休業日には，利用できる部屋に制限がありま
すのでご了承ください。

〈５月の予定〉 〈自由来館での利用について〉

午前９時～午後６時

午前９時～午後5時

下校時～午後５時

下記の時間帯で御利用できます。

☆親子卓球タイム・・・毎週土曜日

（１４：００～１５：００）小学生以上の親

子が遊戯室で卓球を楽しむことができま

す。ラケットとボールは児童館にあります。

お気軽に遊びに来て下さい。

上靴をお持ちください。

館 長 大泉 淳一
主 任 渡辺 智子
児童厚生員 増子 詩織

池田 仁美
摂津 沙織

児童クラブ担当 小沼 万美

佐藤 由美子
新田 章
粕谷 歩乃香

志村 千秋
どうぞよろしくお願いいたします。

齋藤直子（黒松児童館へ）、佐々木明

子（南中山児童館へ）、星あかね(中山
児童館へ）異動、菅原麗は退職いたし

ました。

この児童館だよりは、雑紙として利用できます。


