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『中高生タイム』 
（月～金）午後 5:00～6:00 （土）午後 4:00～5:00 

対 象：中高生 
 

【申込み】不要です  

時間内に児童館に来てね 

※「自由来館利用者カード」 

が必要です 

※事前に児童館で発行の 

手続きをしてね 

ライン 
自由
じ ゆ う

来館
ら い か ん

の利用
り よ う

について 

【乳幼児親子】  

平  日  9:00～午後 6:00 

土曜日  9:00～午後 5:00 
・利用の際は検温とチェックリストの記入をお願いしています。 

マスクの着用とこまめな手洗いにご協力ください。 

・館内での飲食はできませんが，ミルクや水分補給の 

ための飲み物の持ち込みは可能です。 
 

 

【小中
しょうちゅう

高校生
こ う こ う せ い

】 

平
へ い

 日
じ つ

 放課後
ほ う か ご

～午後 6:00 ※小学生
しょうがくせい

は 4:15 まで 

土曜日
ど よ う び

  9:00～午後 5:00 ※小学生
しょうがくせい

は 4:15 まで 

・事前
じ ぜ ん

に「児童館
じ ど う か ん

利用
り よ う

確認書兼
かくにんしょけん

同意書
ど う い し ょ

」の提出
ていしゅつ

が必要
ひつよう

です。 

・館内
かんない

では，マスクの着用
ちゃくよう

と手指
し ゅ し

の消毒
しょうどく

にご協力
きょうりょく

ください。 

・館内
かんない

での飲食
いんしょく

はできません。昼食
ちゅうしょく

は家
いえ

に帰
かえ

って食
た

べましょう。 

 

自由来館については，児童クラブの 
利用状況等により，人数の制限をする 
場合があります。詳しくは児童館に 
お問い合わせください。 
 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため，仙台市のガイドに基づいて運営して

います。最新の情報は仙台市や児童館ホームページでご確認ください。 

令和 4 年 10 月 1 日～ 

体育館
た い い く か ん

であそぼう 
七
し ち

郷
ご う

市民
し み ん

センターの体育館
た い い く か ん

で体
からだ

を動
う ご

かして遊
あ そ

ぼう！ 

12月
が つ

12日
に ち

（月
げ つ

）・26日
に ち

（月
げ つ

） 

（小学生
し ょ う が く せ い

）午後
ご ご

3:30～4:15 

（中高生）午後 5:00～6:00 

【申込
も う し こ

み】不要
ふ よ う

です。時間内
じ か ん な い

に児童館
じ ど う か ん

に来
き

てね 

※「自由来館利用者カード」 
が必要です 

※事前に児童館で発行の 
手続きをしてね 

開館時間：(月～金) 9:00～18:00 

            (土)   9:00～17:00 

休 館 日：日曜・祝日・年末年始 仙台ひと・まち交流財団 児童館 

http://www.hm-sendai.jp/jidoukan/ 

検索 

にじいろななこちゃん 

（公財）仙台ひと・まち交流財団 七郷児童館 38 

仙台市若林区荒井三丁目 7-2 

TEL (022)288-8700 

仙台東
せんだいひがし

高校
こ う こ う

サッカー部
ぶ

と 

仙台東
せんだいひがし

高校
こ う こ う

サッカー部
ぶ

の 

お兄
に い

さんたちが サッカーを教
お し

えてくれるよ！ 

ボールをじょうずにあつかえるかな？ 

12月
が つ

10 日
と お か

（土
ど

）10:30~11:30（受付
うけつけ

10:20） 

   場
ば

 所
し ょ

：児童館
じ ど う か ん

遊戯室
ゆ う ぎ し つ

 

   ：小学
し ょ う が く

3年生
ね ん せ い

以上
い じ ょ う

 20名
め い

（先着順
せんちゃくじゅん

） 

   持
も

ち物
も の

：上靴
う わ ぐ つ

・飲
の

み物
も の

・汗拭
あ せ ふ

きタオル 

：12/1（木
も く

）10:00～ 

           電話
で ん わ

または児童館
じ ど う か ん

窓口
ま ど ぐ ち

受付
う け つ け

 

『こま侍
ざむらい

がやってくる！』 
出演
し ゅ つ え ん

 こま侍
ざむらい

（蓬田
よ も ぎ だ

拓
た く

氏
し

） 

こまの達人
た つ じ ん

「こま 侍
ざむらい

」のスゴ技
わ ざ

を見
み

よう！ 

    そのあとは みんなで技
わ ざ

に挑戦
ちょうせん

するよ！！ 

12月
が つ

１7日
に ち

（土
ど

）10:00~11:30（受付
うけつけ

9:50） 

   場
ば

 所
し ょ

：児童館
じ ど う か ん

遊戯室
ゆ う ぎ し つ

 

   対
た い

 象
しょう

：小学生
し ょ う が く せ い

 15名
め い

（先着順
せんちゃくじゅん

） 

申込
も う し こ

み：12/1（木
も く

）10:00～ 

           電話
で ん わ

または児童館
じ ど う か ん

窓口
ま ど ぐ ち

受付
う け つ け

 

 

『牛乳
ぎ ゅ う に ゅ う

パックで 
     リサイクルバックつくり』 

牛乳パックでリサイクルバックをつくろう！ 

12月
が つ

27日
に ち

（火
か

）10:30~11:30（受付
うけつけ

10:20） 

   場
ば

 所
し ょ

：児童館
じ ど う か ん

遊戯室
ゆ う ぎ し つ

 

   ：小学生
し ょ う が く せ い

 20名
め い

（先着順
せんちゃくじゅん

） 

   ：12/13（火
か

）10:00～ 

           電話
で ん わ

または児童館
じ ど う か ん

窓口
ま ど ぐ ち

受付
う け つ け

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【自由来館について】 
★コロナ情勢により変更になる場合があります 
★児童クラブの利用状況等により人数の制限をす

る場合があります 
★小学生：一人帰り最終時間（4:15）までに 

帰りましょう 
★小中高校生：土曜日 12:00～午後 1:00 は 

おうちで昼食を食べましょう 

 

めざせ！健康キッズ☆わかばやし 

歯
は

みがきクイズに挑戦
ちょうせん

！ 
 

奥歯
お く ば

が一本
いっぽん

無
な

くなるとかむ力
ちから

は？ 

➀ほとんど変
か

わらない 

②ちょっと減
へ

る 

③半分
はんぶん

減
へ

る 

☆お車でお越しの方は児童館南側の道路には駐車しないようにご協力ください☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 予 定 

1 木  

2 金  

3 土 
おもちゃ病院 

図書貸出／中高生タイム 

4 日 休館日 

5 月 全館清掃 

6 火 子支ク定例会 

7 水 図書貸出／75 ぱーくスペシャル 

8 木  

9 金  

10 土 
仙台東高校サッカー部とサッカーしよう！ 

図書貸出／中高生タイム 

11 日 休館日 

12 月 
なないろタイム☆わんつー合同 

体育館であそぼう（小・中高） 

13 火  

14 水 図書貸出／75 ぱーく 

15 木  

16 金  

17 土 
コマ侍がやってくる！ 

図書貸出／中高生タイム 

18 日 休館日 

19 月 ばぶばぶタイム 

20 火  

21 水 図書貸出／75 ぱーく 

22 木  

23 金  

24 土 
七郷すずめ踊りクラブ 

図書貸出／中高生タイム 

25 日 休館日 

26 月 体育館であそぼう（小・中高） 

27 火 SDGs75 

28 水 年末大掃除！ 

12/29（木）～1/3（火）年末年始休業 

 

 

行事名 日時 場所 内容 定員・申込 

ばぶばぶタイム 
（0 歳児と保護者） 

12/19（月） 
10:30 

～11:00 

児童館 
遊戯室 

手遊びやふれあいあそびを 

親子で楽しみましょう。 

定員 10 組 
12/5(月) 
10:00～ 

電話か窓口 

なないろタイム☆わん 
（1 歳児と保護者） 
なないろタイム☆つー 
(2 歳以上児と保護者) 

12/12(月） 

10:30 
～11:30 

児童館 
遊戯室 

わん・つー合同 
みんなでクリスマスツリーを
飾って、パーティーをしよう。 

 

定員 40 組 
12/1(木) 
10:00～ 

電話か窓口 

75 ぱーく 
（乳幼児全年齢） 

12/14.21
（水） 

９:00 
～12:00 

児童館 
遊戯室 

自由遊びのひろばです。 
11:00 からは職員による 
お楽しみタイム♪ 

定員なし 
申込不要 

実施日は右の 

カレンダー参照 

 

図書の貸し出し 
毎週 水曜日・土曜日  
午前 9:30～11:30 
午後 1:30～4:00 
・利用の際は体調確認のため児童館窓口

にて検温とチェックリスト記入をお願いして

います。また，マスクの着用とこまめな手

洗い，手指の消毒にご協力ください。 

・図書室内での飲食はできません。 

七郷中創作部作品展 
中学生の皆さんが制作した素敵な作品を児童館

廊下に展示します。ぜひ見に来て下さい☆彡 

展示期間：12/1(木)～12/15(木) 

六郷中職場体験活動 
中学生が児童館の仕事を体験します。 

体験期間中ご理解とご協力をお願いいたします。 

職場体験期間：12/7(水)～12/9(金) 

こたえ：③ 奥歯
おくば

はかむ力
ちから

がすごく強
つよ

いため， 

一本
いっぽん

なくなるだけで，かむ力
ちから

が半分
はんぶん

に減
へ

ってしまいます。 

むし歯
ば

になりやすい歯
は

なので注意
ちゅうい

しましょう。 

 

子育て支援クラブななこ共催 ７５ぱーくスペシャル 

毎年恒例のクリスマス会！ 

今年も SENDAI NPO 子育て応援隊ピンポンパン☆ 

の皆さんのショーで楽しみましょう！ 

12 月 7 日（水）10:30~11:30（受付 10:15） 

   場  所：児童館遊戯室 

   ：乳幼児親子 30 組程度 

：12/1（木）10:00～ 

           電話または児童館窓口受付 

乳幼児親子向け定例行事 

小
中
学
校
冬
休
み 

おもちゃ病院ころころさんの 

『おもちゃ病院！』 
修理してほしいおもちゃを持ってきてくださいね 

おもちゃのお医者さんが 

        大事なおもちゃをなおしてくれますよ！ 

12 月 3 日（土）9:30~11:00 

場 所：七郷市民センター 創作室 

☆この児童館だよりはリサイクルできます☆ 

～おしらせ～ 
12 月 5 日（月）は全館清掃の
ため，午前中の利用はできません。 


