
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

あそびましょう 1・2・3  

（対象：1～3 歳児親子・申込制） 

（公財）仙台ひと・まち交流財団 仙台市南吉成児童館 青葉区南吉成５－１８－１TEL/FAX２７８－５１６０ 

● 開館時間…（月～金）９：００～１８：００（土）９：００～１７：００  ● 休館日…日曜・祝日・年末年始 

 

始 

みなちゃん・よしくん 

幼児クラブ「なかよし会」  

（対象：2・3 歳児親子・登録制） 
 

 

０ちゃんタイム （対象：0 歳児親子・申込制） 

 

 

「ひなまつり♡手形・足形アート」 

手形・足形でかわいいおひなさまをつくりましょう♪ 

2月25日（金）10：30～11：00 

定 員：7組 ※先着順 

持ち物：タオル 

服 装：親子とも汚れてもいい服装できてください。 

申 込： ２月７日（月）9：00～  

児童館に直接またはお電話で。 

 

    児童館に直接またはお電話で 

 

「またね！の会」 

親子でふれあい遊びや音楽を楽しみましょう。 

記念にフォトフレームもつくりますよ♪ 

3月11日（金）10：30～11：00 

定 員：7組 ※先着順 

申 込：2月25日（金）９：００～ 

児童館に直接またはお電話で。 

 

 

「リフレッシュ☆キッズヨガ」 

親子でいっしょにリフレッシュ☆ 

いろいろなポーズにチャレンジしてみましょう！ 

2月 8日（火）10：30～11：15 

「もうすぐひなまつり」 

折り紙を使って可愛いひなまつりのリースを 

つくりましょう♪ 

2月 22日（火）10：30～11：15 

「おひなさま＆ママのアロマハンドマッサージ Vol.2」 

（南吉成児童館子育て支援クラブ共催） 

アロマハンドマッサージでリラックスタイムを過ごしましょう。スイート

アーモンドオイル、オレンジスイートとラベンダーの精油を使用します。 

順番待ちの間はおひなさまリースをつくりますよ♪ 

2月18日（金）10：30～11：15 

定 員：6組 ※先着順。託児あり。 持ち物：ハンドタオル 

服 装：肘まで出せる服で、指輪等のアクセサリーは外してきてください。 

申 込：2月4日（金）9：00～ 児童館に直接またはお電話で。 

 

「はらぺこあおむし足形アート」 

お子さんの足形ではらぺこあおむしの絵を描いて

成長の記録をつくりましょう。 

3月4日（金）10：30～11：15 

定 員：6組 ※先着順 

持ち物：タオル 

服 装：お子さんに足が出る、汚れてもよい服を 

    着させてきてください。 

申 込：2月18日（金） 9：00～ 

児童館に直接またはお電話で。 

 

「ママのボディリフレッシュ」 

柔道整復師・佐々木明日実先生の指導動画でストレッチをしていきます。 

心も体もほぐしてリフレッシュしませんか♡ 

2月4日（金）10：30～11：15 

定 員：6組 ※先着順  持ち物：ヨガマットまたはバスタオル 

服 装：動きやすい服装できてください。 

申 込：受付中です。児童館に直接またはお電話で。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 火

2 水

3 木 囲碁・将棋であそぼう

4 金 ０ちゃんタイム

5 土

6 日

7 月

8 火 幼児クラブ

9 水

10 木 おはなしの部屋

11 金 休館日（建国記念の日）

12 土

13 日

14 月

15 火 わくわく♡遊具DAY

16 水

17 木 囲碁・将棋であそぼう

18 金 ０ちゃんタイム

19 土

20 日

21 月

22 火 幼児クラブ

23 水 休館日（天皇誕生日）

24 木 おはなしの部屋

25 金 あそびましょう1・2・3

26 土 児童クラブ保護者説明会

27 日

28 月

２月のカレンダー
わくわく♡遊具 DAY 

2月 15日（火） 10：00～12：00 

対象：乳幼児親子 

トランポリンやトンネルなどを用意してお待ちしております♪ 

おはなしの部屋 

2月 10日（木）・24日（木） 3：30～3：50 

「おはなしはなサン」が絵本や紙芝居など 

楽しい話を読んでくれます♪ 

対象：児童クラブ  

 

 

 

自由来館についてのお知らせ 

 

【乳幼児親子】月曜日～金曜日 9：00～１２：00 

       土曜日     9：00～ ５：00（図書室のみ） 

※2 月 21日（月）は、運営委員会のため午前中の遊戯室の利用はで

きません。図書室、児童クラブ室で遊ぶことができます。 

 

【小学生】   土曜日のみ    9：00～１２：00 

                 ２：00～ ４：００ 

【中高生】   土曜日のみ    ４：00 ～５：００ 

 

2 月 26 日（土）は、児童クラブ保護者説明会のため自由来館はすべ

て利用休止となります。 

新型コロナウイルスの感染状況に応じて、自由来館の利用再開・休止、行

事の中止など変更がある場合がありますので、ご来館時はホームページ 

最新情報はぜひホームページをご覧ください。 

（https://www.hm-sendai.jp/jidoukan/） 

 

 

囲碁・将棋であそぼう 

2月 3日（木）・17日（木） 3：30～3：50 

対象：児童クラブ 

はじめてでも大丈夫！地域のボランティアさんがおしえてくれま

すよ。  

 

 

 


